
プレスリリース

長野大学環境ツーリズム学部において教員を務めております松下重雄と申します。

このたび下記のとおり、当ゼミにおいて、上田市武石地域において地域の皆さまを主な

対象に「武石の地域づくりを考える活動報告&意見交換会」を開催いたします。

つきましては、取材をお願いできればと存じます。当日は松下ゼミの学生（２・３年生）

が約30名参加し、学生主体で当日のイベントの進行・発表をおこないます。

お忙しいところ恐縮ですが、取材していただくことやメディアで紹介していただくことは、

学生だけでなく地域のみなさまの地域活動の励みになります。何卒よろしくお願い申し

上げます。

長野大学

イベント情報

長野大学 環境ツーリズム学部

担当：松下 重雄

ＴＥＬ：0268-39-0020 FAX： 0268-39-0012

メールアドレス：matsushita@nagano.ac.jp

長野大学環境ツーリズム学部・松下ゼミ

「武石の地域づくりを考える活動報告&意見交換会」の取材のお願い

発信元：教育グループ広報入試担当

〒386-1298

長野県上田市下之郷658-1

ＴＥＬ:0268-39-0020

ＦＡＸ:0268-39-0012

2026（令和8）年1月23日（金）

この件に関するお問い合わせ先

【詳細】
１．名称： 武石の地域づくりを考える活動報告&意見交換会

２．日時：2026年1月25日（日）10時から12時30分

３．会場：武石地域自治センター・コミュニティホール（上田市下武石７４２）

４．主催：長野大学環境ツーリズム学部・松下ゼミ
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５．内容：
令和７年度に長野大学松下ゼミが武石で実施した、古民家「たまり家」の
再生活動やピザ窯小屋「ぴざらぼ」運営によるコミュニティ拠点づくり、巣栗
渓谷での自然環境体験活動などの取り組みについて報告します。また、そ
れらを踏まえて、武石の今後の地域づくりをテーマにした意見交換会をおこ
ないます。地域づくりを学ぶ大学生との意見交換を通じて、武石の今後の
地域づくりのヒントになることを目指しています。

６．プログラム（予定） 
・ ９：３０ 開場・受付 
・１０：００ 開会
・１０：０５ 各グループ15分ずつ発表 （３グループ）
（休憩 １０：５０～１１：００）

・１１：００ ポスターセッション（グループごとに同時開催） 
・１１：３０ グループごとにワークショップ（意見交換会） 
・１２：００ ワークショップの全体ふりかえり 
・１２：３０ 終了
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武石の地域づくりを考える

長野大学 環境ツーリズム学部 松下ゼミ

活動報告&意見交換会

2025年度に長野大学松下ゼミが地域の皆さんとともに実施した、古民
家「たまり家」の再生活動やピザ窯小屋「ぴざらぼ」運営を通じたコ
ミュニティ拠点づくり、巣栗渓谷の自然環境を活かした地域づくり活動
などの取り組みについて報告します。

また、それらの活動を踏まえて、武石の今後の地域づくりをテーマにし
た参加者との意見交換会（ワークショップ）を実施いたします。

地域づくりを学ぶ大学生との意見交換を通じて、
武石地域の今後の地域づくりのアイデア・ヒント
探しになれば幸いです。地域の多くのみなさまの
参加をお待ちしております。

・日時：2026年1月25日(日) 10時～12時30分
・会場：武石地域総合センター コミュニティホール

主催：長野大学環境ツーリズム学部松下ゼミ 問合せ：matsushita@nagano.ac.jp （長野大学・松下）


