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みすゞ飴本舗　飯島商店

みすゞ飴は100年の歴史ある、長野県の和風
ゼリー菓子です。６種類の完熟国産果汁に、
寒天とグラニュー糖と水飴を加えてゼリーに
したものです。表面はオブラートでコーティ
ングされ、乾燥による濃縮で保存性を高めて
います。みすゞ飴は完熟果実にこだわり、一
番美味しく香り高くなったタイミングで収穫
したものを、原料として使用しています。

お菓子処　千野

琥珀糖は寒天を煮溶かし、お砂糖と色素を加えた
ものです。SNSなどでは「食べる宝石」と呼ばれる
大人気のお菓子となりました。外はシャリ、中は
プルンとした寒天ゼリーのような食感のお菓子で
す。千野さんでは季節に合わせた琥珀糖を販売し
ており、今までに紫陽花をイメージした琥珀糖や
ゆずの香りの琥珀糖などがあります。

おやきのやまざきや

「おやき」は信州の郷土料理のひとつです。小
麦粉の皮で野菜などの具を包んだ、おまんじゅ
うのようなもの。やまざきやさんで一番人気の
具は丸なすです。先代より受け継いだ味を守り
地場産の丸なすを味噌と砂糖で味付けした商品
です。その他にも定番である野沢菜やあんこ、
切り干しなどたくさんの種類のおやきが販売さ
れてます。

信州蕎麦の草笛

長野県では昼夜の寒暖差が大きいため、澱粉が
しっかりと熟成したおいしいそばを育てること
ができます。そのため信州そばは風味がよく、
高原の冷たい水で締められるため、つるりと喉
越しがよいことが特徴です。草笛さんでは甘み
のある「くるみだれ」をそばつゆに加えていた
だく絶品の「くるみそば」が女性に人気です。

上田の名産品
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56

Cafe and bal LIFE
ランチは一番人気のサーロインステーキ
ランチをはじめ料理数70種類以上。
あなたのお気に入りの一品を探してみては
いかがでしょうか。

住所：上田市中之条 103-1
電話番号：0268-75-4475
営業時間：11 時～ 15 時 /17 時～ 22 時
定休日：月曜日

11

LBcafe
洋菓子で人気を集める「LEVRE and BON」の
姉妹店。メニューが豊富で本店では
なかったランチプレートが楽しめる。

住所：上田市下之郷乙 658-2
電話番号：080-2193-9411
営業時間：11 時～ 17 時　
定休日：月曜日、第 1第 3火曜日

13

リンズコーヒー
上田駅にとても近く、こだわりの珈琲を
はじめメニューが豊富なカフェ。
自分のお気に入りを見つけてみては
いかがでしょうか。

住所：上田市中央 1-1-22
電話番号：0268-21-1424
営業時間：10 時～ 16 時　定休日：月曜日

07

Cafe Sprout
発芽コーヒーや発芽食品を使った
ランチも楽しめるカフェ。
発芽コーヒーは飲みやすいので
コーヒーが苦手な方にもおすすめ。

住所：上田市古安曽 1541
電話番号：0268-75-0855
営業時間：10 時半～ 17 時　定休日：月曜日

15

Cafe ろくもん
店主が気さくな方でゆっくりとくつろげる
カフェ。ドリンクのコースターが六文銭と
上田らしさも感じられる

住所：上田市天神 1-3-20 1F
電話番号：0268-71-6983
営業時間：11 時～ 18 時 
定休日：水曜日、日曜日、祭日

08

ガーデンカフェ花音
ログハウスの温かみのある店内で
珈琲もランチも楽しめるカフェ。
季節によっては庭の花を眺めながら
テラス席でも是非。

住所：上田市古安曽 3391-1
電話番号：0268-39-0561
営業時間：11 時～ 17 時　定休日：不定休

16

CraftCafe あいの日
手作りの吊るし雛が飾られている
可愛らしいカフェ。季節に合ったロール
ケーキが食べられる。小物や素材本来の
味が好きな方は是非。

住所：上田市別所温泉 1855-8
電話番号：080-1988-0942
営業時間：10 時～ 17 時 定休日：月～金曜日

17

Garden Berry
木壁に囲まれた居心地のいい隠れ家的な
カフェ。季節ごとのおすすめが楽しめる。
別所温泉で1番に開くのでモーニングに
おすすめ。

住所：上田市別所温泉 208-1
電話番号：0268-38-2053
営業時間：夏 7時～ 16 時 / 冬 8 時～ 16 時　
定休日：火曜日、冬は不定休

20

LEVRE and BON
長野大学前の『LBカフェ』の姉妹店。
神畑にある天然酵母パンとスイーツのお店
たくさんの種類があり、お土産にも
おすすめ。

住所：上田市神畑 281-20
電話番号：0268-71-7796
営業時間：9時～ 19 時　
定休日：月曜日、第 1第 3火曜日

12味遊 Cafe

住所：上田市中央北 2-7－3
電話番号：0268-27-6633
営業時間：10 時～ 16 時　
定休日：日曜日、祝日

01

社会福祉法人が運営するおいしくて
リーズナブルなカフェです。
旬な食材を使った日替わりランチが
おすすめです。

soin Cafe
こだわりのコーヒーやスイーツが楽しめる
お洒落なカフェ。日替わりランチや
15時以降に登場のオムライスがおすすめ。

住所：上田市中央 5-2-2
電話番号：0268-71-5255
営業時間：月火木 11 時半～ 21 時
　　　　　金土日 11 時半～ 23 時
定休日：水曜日、不定休

02

甘味処 雪屋 Conco
上田駅から徒歩2分の古民家甘味カフェ。
動物の形をしたかき氷からあんみつ、
たい焼きやソフト麺などいろいろご提供。

住所：上田市天神 1-3-3
電話番号：090-8843-8898
営業時間：11 時～ 19 時（10 月～ 2月）
定休日：毎週火曜、第 2第 4水曜日

09

Cafe bosso
上田駅から徒歩5分と近く、
雰囲気がとてもオシャレである。
種類豊富なコーヒーやサンドウィッチ、
デザートなども楽しめるカフェ。

住所：上田市中央 1-3-6
電話番号：0268-71-0656
営業時間：11 時半～ 18 時　定休日：木曜日

06

TORTOISE COFFEE
コーヒーの味や産地などにこだわり、
種類が多いことが特徴。
自家製のチーズケーキとの相性も良く
コーヒー好きにお勧めしたいカフェ。
住所：上田市中央 2-5-4　斎藤ビル 1階
電話番号：0268-71-6654
営業時間：月～水・金　12 時～ 19 時　
　　　　　土日祝　10 時～ 19 時　
定休日：第 2第 4水曜日、木曜日

04

VACILANDO COFFEE
2020年3月にオープンしたカフェ。
店主が気さくな方で実際にコーヒーを
いれているところを目の前で見せて
頂ける。日替わりケーキも絶品。

住所：上田市中央 2-6-5
電話番号：050-5375-9149
営業時間：9時～ 18 時 定休日：水曜日

05

union
オシャレな店内に、種類豊富なアイス
キャンディーや猫パン等が売られている。
中でもしっとりもちもちのベーグルが
おすすめ。

住所：上田市御所 603-1
電話番号：0268-71-0260
営業時間：10 時～ 17 時　定休日：水曜日

10 茶房まるげん
別所温泉街にあり、散策に疲れた人々の
憩いの場となっている。古民家のような
雰囲気で時間を忘れさせる。
和スイーツがオススメ。

住所：上田市別所温泉 1718
電話番号：0268-39-0944
営業時間：11 時～ 17 時 不定休

19

風乃坂道
別所温泉街、常楽寺の近くにある古民家
カフェ。手作りのレアチーズケーキは
濃厚さが売り。
コーヒーも玄人好みの大人の味。

住所：上田市別所温泉 1796-１
電話番号：0268-38-5634
営業時間：9時半～ 18 時　定休日：水曜日

18

信州アップルパイ研究所
信州りんごのおいしさを広めながらも
信州産だけにこだわらず他県産のりんごも
使用することで、一年中いつ訪れても
一番おいしい旬のりんごが味わえるお店。

住所：上田市中央 2-4-12 シェーナ・ウーノ 101
電話番号：0268-71-0666
営業時間：10 時～ 18 時　定休日：火曜日

03
Cafe de Chou Chou

フォトジェニックでおしゃれな店内が
目を引くお店。ハーブティーの
バタフライピーは色の変化を楽しめます。
ヘルシーなメニューで女子会にも最適。

住所：上田市保野 849-1 コモドパラッツォ C
電話番号：0268-71-8880
営業時間：11 時～ 16 時　定休日 :日曜日

14

長大生が上田で暮らして見つけた、別所線沿線のオススメカフェを紹介します！
このマップからお気に入りのカフェを見つけてみてください！！
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フ
ェ
マ
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プ
小
特
集

イ
ミ
ー
コ
ー
ヒ
ー×

長
野
大
学
森
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

〇
今
回
、
イ
ミ
ー
株
式
会
社
と
長
野
大
学
企
業
情
報
学
部
の
森

俊
也
先
生
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
が
コ
ラ
ボ
し
た
と
い
う
こ
と
を
お
う
か

が
い
し
て
、
カ
フ
ェ
マ
ッ
プ
の
小
特
集
を
組
み
ま
し
た
。

〇
カ
フ
ェ
ス
プ
ラ
ウ
ト
を
運
営
し
て
い
る
、
イ
ミ
ー
株
式
会
社
と

は
、
代
表
取
締
役
の
市
川
さ
ん
の「
イ
」
と
当
時
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で

あ
る
三
橋
さ
ん
の「
ミ
」
を
と
り
イ
ミ
ー
で
し
た
が
、
味
気
な
い
の

で
、
イ
ミ
ー
の｢

I｣

はide
a

、｢

m｣

はm
ake

、｢

y｣
はyo

u

、
そ
ん

な
意
味
合
い
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
に｢

大
切
な
あ
な
た
へ｣
が
一
応

商
標
登
録
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
関
係
も
あ
り
、｢

y｣

は
結
構
大
事

な
意
味
を
持
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
カ
タ
カ
タ
で
書
く
と
イ
ミ
ー

と
伸
ば
す
の
で
す
が
、
こ
の｢

ー｣

は
会
社
が
伸
び
る
よ
う
に
と
の

意
味
を
持
た
せ
て
い
ま
す
。

〇
長
野
大
学
森
ゼ
ミ
は
企
業
情
報
学
部
の
経
営
コ
ー
ス
で「
企
業
イ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
題
し
、
食
品
、
飲
料
、
メ
ー
カ
ー
、
ホ

テ
ル
、
化
粧
品
、
サ
ー
ビ
ス
、
ア
パ
レ
ル
、
金
融
な
ど
成
熟
期
に
あ
る

業
界
・
企
業
の
課
題
発
見
・
問
題
解
決
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

〇
発
芽
コ
ー
ヒ
ー
に
つ
い
て

〇
発
芽
コ
ー
ヒ
ー
の
魅
力

〇
森
ゼ
ミ
と
の
コ
ラ
ボ
の
き
っ
か
け

こ
れ
か
ら
は
、
学
生
さ
ん
や
若
い
人
に
向
い
た
コ
ー
ヒ

ー
っ
て
い
う
の
を
広
め
て
い
き
た
い
っ
て
思
い
が
あ
り
ま

し
て
、
そ
れ
に
は
学
生
が
う
っ
て
つ
け
だ
な
と
思
い
、
そ

ん
な
形
で
森
ゼ
ミ
さ
ん
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
ブ
レ
ン
ド

コ
ー
ヒ
ー
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
と
い
う
形
で
共
同
開
発

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
長
野
県
の
長
大
発
の
学
生

向
き
ブ
レ
ン
ド
コ
ー
ヒ
ー
で
す
よ
っ
て
言
え
ば
、
全
国
に

学
生
が
相
当
い
る
の
で
、
よ
り
多
く
の
若
者
に
コ
ー
ヒ

ー
が
広
ま
る
と
思
い
ま
し
た
ね
。　

〇
実
際
に
コ
ラ
ボ
し
て
の
感
想

普
通
は
ち
ょ
っ
と
辛
い
と
か
苦
い
と
か
だ
け
ど
、
学
生
さ

ん
た
ち
は
面
白
い
ユ
ニ
ー
ク
な
意
見
が
出
て
き
て
す
ご

い
と
思
い
ま
し
た
。

〇
イ
ミ
ー
と
の
コ
ラ
ボ
の
き
っ
か
け

森
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
の
課
外
活
動
で
地
域
に
根
付
い
た
企
業
を
探

し
た
際
に
、
地
元
塩
田
平
で
お
し
ゃ
れ
な
カ
フ
ェ
を
営
ん
で
い

る
イ
ミ
ー
株
式
会
社
を
見
つ
け
、
私
た
ち
の
熱
意
を
伝
え
た

と
こ
ろ
快
く
受
け
て
く
だ
さ
っ
た
。

〇
コ
ラ
ボ
コ
ー
ヒ
ー
の
き
っ
か
け

話
し
合
い
を
進
め
て
い
く
中
で
せ
っ
か
く
取
り
組
む
な
ら
ブ

レ
ン
ド
コ
ー
ヒ
ー
作
っ
て
み
な
い
か
と
、
提
案
し
て
も
ら
っ
た

の
で
即
決
で
や
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

〇
苦
労
し
た
こ
と

や
は
り
ブ
レ
ン
ド
素
人
の
私
た
ち
は
、
ど
の
よ
う
に
ブ
レ
ン
ド

し
た
ら
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
が
で
き
る
の
か
何
度
も
作
り
直

し
た
こ
と
で
す
。

穀
物
及
び
種
子
は
そ
れ
自
体
が
命
継
続
の
源
で
す
。
生

き
る
為
に
必
要
な
栄
養
分
を
保
存
の
形
で
備
蓄
し
発
芽

作
用
が
始
ま
る
と
、
自
身
が
持
つ
酵
素
に
よ
り
分
析
し

「
芽
＝
子
孫
」
に
必
要
な
栄
養
素
を
吸
収
さ
れ
易
く
す
る

と
共
に
分
析
さ
れ
遊
離
し
た
成
分
が
結
合
し
新
た
な
成

分
が
作
ら
れ
ま
す
。
こ
の
様
に
発
芽
が
行
わ
れ
る
と
種

は
劇
的
に
変
化
し
ま
す
。im

y

発
芽
コ
ー
ヒ
ー
は
コ
ー
ヒ
ー

生
豆
が
発
芽
に
よ
り
有
用
に
成
分
変
化
し
た
状
態
で
作

ら
れ
た
今
ま
で
に
無
い
新
し
い
タ
イ
プ
の
コ
ー
ヒ
ー
な
の

で
す
。

〇
共
同
開
発
し
た
ブ
レ
ン
ド
コ
ー
ヒ
ー

　
・　

イ
ミ
ー
株
式
会
社
の
協
力
の
も
と
長
野
大
学
森
ゼ

ミ
が
開
発
し
た
ブ
レ
ン
ド
コ
ー
ヒ
ー
が
遂
に
発
売
開
始

さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
名
も　
『
夜
蒸
珈
琲
（
よ
ふ
か
し
コ
ー
ヒ
ー
）

』

　
「
コ
ロ
ナ
禍
で
不
安
な
気
持
ち
な
り
、
眠
れ
な
い
夜
を

過
ご
す
学
生
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
て
い
ま
す
。
コ
ン
セ
プ

ト
は
、
こ
の
夜
蒸
珈
琲
に
よ
っ
て
、
じ
ん
わ
り
と
し
た
温

か
さ
が
心
身
に
広
が
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
、
こ
の
珈
琲
を

飲
む
こ
と
で
コ
ロ
ナ
で
不
安
に
か
ら
れ
て
眠
れ
な
い
夜
の

冷
た
い
時
間
を
、
温
か
く
て
幸
せ
な
時
間
に
変
え
て
い
っ

て
ほ
し
い
、
そ
ん
な
意
味
を
込
め
て
い
ま
す
。
ほ
っ
と
す

る
よ
う
な
苦
味
と
ま
ろ
や
か
な
酸
味
が
特
徴
の
コ
ー
ヒ

ー
に
な
っ
て
い
る
の
で
ブ
ラ
ッ
ク
で
飲
む
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、
カ
フ
ェ
オ
レ
に
し
て
飲
む
の
も
オ
ス
ス
メ
で
す
！
」

（代
表　

長
野
大
学
４
年
山
本
晃
大
さ
ん
）

・　

２
０
２
０
年
１
２
月
か
ら
カ
フ
ェ
ス
プ
ラ
ウ
ト
を
は
じ

め
、
ザ
イ
デ
ン
シ
ュ
ト
ラ
ー
セ
ン
な
ど
で
販
売
や
提
供
を

始
め
て
い
ま
す
。
今
後
も
地
域
を
拡
大
し
て
販
売
し
て

い
く
予
定
で
す
。

・　

濃
く
て
も
コ
ク
を
落
と
さ
ず
え
ぐ
み
が
無
く
飲　

み
や
す
い
。

・　

今
ま
で
飲
ん
だ
コ
ー
ヒ
ー
と
は
違
っ
て
後
味
の
嫌

な
感
じ
が
な
く
初
め
て
の
感
覚
の
コ
ー
ヒ
ー
。

・　

湧
き
水
の
様
な
ま
ろ
や
か
さ
と
甘
み
を
感
じ
る

・　

必
須
ア
ミ
ノ
酸
が
生
豆
よ
り
増
加
し
体
に
優
し　

い
冷
め
て
も
酸
味
よ
り
甘
み
が
増
す
。

・　

寝
る
前
に
飲
ん
で
も
睡
眠
に
影
響
が
出
に
く
い
。

（
№
１
５  

カ
フ
ェ　
ス
プ
ラ
ウ
ト
）

←長野大学×イミー
　instagramアカウント

※トリプトファンが減るとうま味が増します
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小
岩
井
カ
リ
ナ
さ
ん

　
・
一
九
七
二
年
生
ま
れ

　

・
大
学
卒
業
後
、
劇
団
前
進
座
へ
入
座

　

・
在
籍
中
は
東
京
国
立
劇
場
を
は
じ
め

　

全
国
地
方
巡
演
で
芝
居
の
道
を
歩
む

　

・
二
〇
〇
四
年
退
座
後
に
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
へ
短
期
留
学

　

・
日
本
文
化
の
素
晴
ら
し
さ
を
感
じ
、

　

上
田
紬
の
道
に
入
る

　

・「
見
て
楽
し
く
、
着
て
楽
し
い
」
着
物
づ
く
り
を
心
掛

　

け
て
、
着
物
以
外
に
紬
の
小
物
や
ワ
ン
ピ
ー
ス
な
ど
の

　

製
作
も
積
極
的
に
取
り
組
む

　

・
全
国
伝
統
的
工
芸
品
展
、
シ
ル
ク
博
物
館
展
、

　

日
本
民
芸
館
展
入
選

小
岩
井
紬
工
房

一
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

　

一
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、
九
時
出
勤
で
十
七
時
頃
ま
で
勤

務
し
て
い
ま
す
。
そ
の
日
に
来
る
お
客
様
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ

て
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　

一
年
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
あ
る
程
度
決
ま
っ
て
い
て
、
そ
の

展
示
会
に
向
け
て
月
ご
と
に
何
を
仕
上
げ
る
か
や
何
を
作
る
か

な
ど
自
分
の
中
で
目
標
を
決
め
て
、
そ
こ
に
向
か
っ
て
作
品
を

仕
上
げ
て
い
ま
す
。
お
客
様
が
来
た
り
、
急
ぎ
の
注
文
が
入
っ

た
り
し
た
ら
、
そ
ち
ら
を
優
先
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

職
人
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

　

短
期
留
学
で
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
国
々
に
行
き

ま
し
た
。
東
京
で
働
い
て
い
た
時
に
は
、
伝
統
芸
能
や
伝
統
文
化

っ
て
い
う
も
の
に
近
す
ぎ
た
の
で
、
見
え
な
か
っ
た
部
分
が
日
本

を
離
れ
て
み
る
と
わ
び
さ
び
や
繊
細
な
日
本
の
文
化
を
改
め
て
感

じ
る
こ
と
が
で
き
、
日
本
の
文
化
っ
て
ホ
ン
ト
に
素
晴
ら
し
い
と

思
い
見
直
し
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
日
本
の
文
化
を
広
く
伝
え
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
強

く
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
時
、
自
分
の
家
が
織
元
だ
っ
て
こ
と
に
気
が
付
い
て
、
自

分
が
着
物
を
着
て
宣
伝
す
る
こ
と
が
出
来
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
、
日
本
に
帰
っ
て
か
ら
家
の
仕
事
を
継
ご
う
と
思
い
ま
し
た
。

休
日
な
ど
は
定
ま
っ
て
い
な
い
の
で
す
か
？

　

私
が
こ
の
家
に
生
ま
れ
て
か
ら
お
休
み
は
な
か
っ
た
で
す
。

最
近
工
房
の
代
表
が
弟
に
代
わ
っ
て
か
ら
は
、
お
正
月
の
三
日

四
日
く
ら
い
お
盆
の
数
日
が
休
み
に
な
り
ま
し
た
。

休
日
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
ま
す
か
？

　

休
日
自
体
が
あ
ま
り
な
い
で
す
が
、
休
日
は
気
分
転
換
に
出

掛
け
た
り
し
て
い
ま
す
。
で
す
が
、
ご
注
文
が
忙
し
く
て
仕
事

を
し
て
い
る
時
も
あ
り
ま
す
。

手
織
り
と
機
械
織
の
違
い
に
つ
い
て
教
え

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　

手
織
り
は
、
人
が
作
っ
た
も
の
だ
か
ら
温
か
み
が
あ
り
ま

す
。
身
に
つ
け
て
い
た
だ
い
た
時
に
そ
の
違
い
を
感
じ
て
い

た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

９10



工
房
の
宣
伝
方
法
は
何
で
す
か
？

　

弟
が
や
っ
て
い
るYouTube

やSNS

の
力
が
か
な
り
大
き
い
で

す
。
(
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
)

ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
で
の
発
信
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

あ
と
は
、
自
分
自
身
が
着
物
を
着
る
こ
と
や
展
示
会
に
行
く

こ
と
が
宣
伝
方
法
で
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
ス
ト
ア
を
始
め
て
か
ら
の
反
響

は
あ
り
ま
し
た
か
？

　

ネ
ッ
ト
を
使
え
る
方
に
対
し
て
は
も
の
す
ご
く
便
利
だ
と
思

い
ま
す
。
遠
方
の
方
は
オ
ン
ラ
イ
ン
ス
ト
ア
を
活
用
し
て
い
た

だ
い
て
、
素
材
が
分
か
ら
な
い
と
い
う
方
に
は
生
地
を
お
送
り

し
た
り
、
お
客
様
の
ご
要
望
に
合
っ
た
対
応
を
し
て
い
き
た
い

な
と
思
い
ま
す
。

小
岩
井
さ
ん
に
と
っ
て
一
番
の
自
信
作
や
長

時
間
か
け
て
作
っ
た
作
品
は
あ
り
ま
す
か
？

　

着
物
ご
と
に
題
名
を
付
け
て
い
て
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
作
品

が
そ
の
時
の
思
い
の
詰
ま
っ
た
自
信
作
で
、
一
番
を
選
ぶ
の
は

難
し
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
一
番
の
も
の
が
で
き
て
ほ
し
い
と
い

う
気
持
ち
も
あ
っ
て
、
意
欲
的
に
作
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

私
が
着
物
を
作
り
始
め
た
ば
か
り
で
ま
だ
自
分
の
名
前
で
着

物
を
作
っ
て
い
な
い
時
、
着
物
の
経
糸
の
残
り
で
自
分
の
好
き

な
柄
を
作
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
織
っ
て
い
た
ら
、
京
都
の
問

屋
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
「
い
い
じ
ゃ
な
い
、
今
度
あ
ん
た

の
名
前
で
着
物
を
作
っ
て
よ
全
部
買
う
か
ら
」
と
言
っ
て
く
だ

さ
っ
た
ん
で
す
よ
。
そ
れ
が
一
つ
の
大
き
な
出
会
い
で
、
自
分

の
名
前
、
タ
イ
ト
ル
、
証
紙
を
付
け
て
好
き
な
だ
け
作
品
を
作

っ
て
い
い
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
噛
み
締
め
ま
し
た
。
そ
の
後
は

寝
て
も
覚
め
て
も
着
物
の
こ
と
ば
か
り
を
考
え
て
、
あ
ら
ゆ
る

こ
と
に
挑
戦
し
た
い
気
持
ち
で
や
っ
て
い
ま
し
た
。

着
物
一
着
の
製
作
時
間
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

　

自
分
で
進
め
た
い
仕
事
が
あ
っ
て
も
、
ご
注
文
い
た
だ
い
た

も
の
を
優
先
で
や
る
の
で
す
が
、
そ
れ
で
も
三
か
月
も
し
く
は

半
年
は
お
待
ち
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ネクタイ　８８００円

ビジネスの場面で。
就職祝いとしても人気です。

イヤリング　２８８０円

上田紬のイヤリングです。
色や柄が豊富です。

ストール　１１０００円

ふんわり温かい風合いです。
色は人気のえんじ、紫、若草色。

赤備え扇子　５９００円

真田の赤備えをモチーフにしています。
芯部分に六文銭を印字してあります。

オンラインストア　商品紹介
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最
後
に

　
　

今
回
、
小
岩
井
紬
工
房
の
小
岩
井
様
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

初
め
て
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
緊
張
し
て
い
ま
し
た
が
、
と

て
も
和
や
か
な
雰
囲
気
で
色
々
な
お
話
を
聞
け
た
、
貴
重
な

時
間
と
な
り
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し
て
普
段
触
れ

る
こ
と
の
少
な
い
上
田
の
伝
統
工
芸
を
身
近
に
感
じ
る
き
っ

か
け
と
な
り
、
ま
た
伝
統
工
芸
士
の
小
岩
井
様
の
人
柄
や
想

い
に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

お
忙
し
い
中
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
引
き
受
け
て
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〒386‐0042
長野県上田市上塩尻40
電話番号　0268－22－1927
営業時間　9時～18時ごろ（不定休）
ホームページ http://www13.ueda.ne.jp/~koiwai-tsumugi/
Eメール　 koiwai-tsumugi@po13.ueda.ne.jp

小
岩
井
さ
ん
か
ら
見
て
上
田
の
魅
力
は
何
で

す
か
？

　

頑
張
っ
て
い
る
人
が
い
る
と
か
、
こ
ん
な
狭
い
場
所
な
の

に
ま
だ
知
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
か
、
し
て
み
た

い
こ
と
が
あ
る
と
か
、
そ
う
い
う
所
が
や
っ
ぱ
り
上
田
の
魅

力
の
一
つ
で
す
か
ね
︒

今
後
の
展
望
や
目
標
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
？

　

伝
統
工
芸
士
に
な
る
と
い
う
一
つ
の
目
標
が
叶
っ
て
、
ま

た
そ
こ
か
ら
振
り
出
し
に
戻
っ
て
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
す

が
、
私
た
ち
の
代
で
始
め
た
上
田
紬
と
い
う
こ
と
で
は
な
い

の
で
、
代
々
の
人
た
ち
の
歴
史
も
含
め
て
伝
え
ら
れ
る
人
で

あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
あ
と
は
、
一
人
の
女
性
と
し
て
養

蚕
の
歴
史
の
中
で
女
性
の
活
躍
と
い
う
も
の
は
非
常
に
大
き

い
の
で
、
女
性
職
人
と
し
て
仕
事
を
通
し
て
世
の
中
に
関
わ

っ
て
い
く
生
き
方
を
今
後
も
し
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
将
来
に
向
け
て
次
の
世
代
を
育
て
て
、
伝
統
を
守

り
な
が
ら
進
化
さ
せ
る
と
こ
ろ
は
進
化
さ
せ
て
、
新
し
い
も

の
を
上
手
く
取
り
入
れ
て
繋
げ
て
い
き
た
い
と
い
う
こ
と
で

す
。

印
象
に
残
っ
て
い
る
出
来
事
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

　
十
五
年
く
ら
い
前
の
展
示
会
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
、
あ
る

お
ば
あ
さ
ま
が
お
孫
さ
ま
の
た
め
と
言
っ
て
着
物
を
買
っ
て

く
だ
さ
っ
た
ん
で
す
。

　

そ
れ
ま
で
は
問
屋
さ
ん
に
作
品
を
お
送
り
し
て
し
ま
う
と

そ
の
後
は
ど
な
た
が
お
買
い
上
げ
く
だ
さ
っ
た
の
か
わ
か
ら

な
か
っ
た
で
す
が
、
そ
の
時
は
自
分
が
初
め
て
作
っ
た
着
物

を
地
元
・
長
野
で
お
買
い
上
げ
く
だ
さ
っ
た
方
と
お
話
す
る

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
経
験
は
初
め
て
の
こ
と
で
忘
れ

ら
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
こ
と
は
、
今
で
も
た
ま
に
思
い
出
し
ま

す
。

　

喜
ん
で
く
だ
さ
っ
た
顔
が
見
ら
れ
た
こ
と
や
、
着
物
を
着

て
く
だ
さ
る
方
と
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
け
た
こ
と
が
す
ご
く

嬉
し
か
っ
た
で
す
。
最
近
は
何
回
か
展
示
場
に
お
邪
魔
す
る

中
で
お
買
い
上
げ
く
だ
さ
っ
た
方
と
一
緒
に
写
真
を
撮
ら
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。

公式サイト

西上田駅

★小岩井紬工房
●上塩尻郵便局
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●セブンイレブン

北
陸
新
幹
線

しなの鉄道線
　　　　　　●
ドン・キホーテ上田店

国道18号

看板犬　しばち
三才　オス

編集風景
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上
田
商
工
会
議
所

「
も
っ
テ
イ
ク
上
田
」
を
始
め
た

経
緯
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　

　

「
も
っ
テ
イ
ク
上
田
」
を
始
め
た
経
緯
と
し
て
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
イ
ベ
ン
ト
や
宴
会
等
が

自
粛
ム
ー
ド
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
、
地
域
の
飲
食
店
や
宿

泊
業
の
皆
さ
ん
に
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
が
出
て
し
ま
い
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
上
田
商
工
会
議
所
と
上
田
市
商
工
会
、
真

田
町
商
工
会
が
上
田
市
と
一
緒
に
な
っ
て
、
お
店
の
来
店

者
数
の
増
加
と
売
上
に
少
し
で
も
貢
献
で
き
る
よ
う
な
企

画
が
で
き
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
今
回
「
も
っ
テ
イ
ク
上

田
」
と
い
う
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
応
援
サ
イ
ト
を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。

何
か
を
新
し
く
始
め
る
時
と
い
う

の
は
批
判
な
ど
が
挙
が
る
場
合
も

あ
る
と
思
う
の
で
す
が
、
そ
の
面

で
の
協
力
体
制
は
ス
ム
ー
ズ
に
得

ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

大
体
こ
う
い
う
企
画
を
や
る
と
き
は
、
商
工
会
議

所
で
案
を
出
し
た
り
、
商
工
会
議
所
に
入
っ
て
い
る

事
業
所
さ
ん
の
方
か
ら
、
こ
う
い
う
こ
と
を
や
っ
て

み
た
い
と
い
う
案
を
頂
い
た
り
す
る
事
が
多
い
ん
で

す
。
今
回
の
「
も
っ
テ
イ
ク
上
田
」
に
関
し
て
は
、

『
有
限
会
社
伸
和
印
刷
』
さ
ん
と
い
う
印
刷
会
社
さ

ん
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
み
て
、

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
情
報
サ
イ
ト
を
立
ち
上
げ
て
み
な

い
か
と
い
う
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
印
刷
会
社
と
上

田
市
と
商
工
会
議
所
で
ス
タ
ー
ト
し
て
、
そ
こ
に
上

田
市
商
工
会
、
真
田
町
商
工
会
を
加
え
て
市
内
全
体

の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
、
デ
リ
バ
リ
ー
の
サ
イ
ト
を
作
り

売
り
上
げ
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
と
い
う
流
れ
で
、

ス
ム
ー
ズ
に
話
は
進
み
ま
し
た
。

　

宣
言
が
終
息
し
た
後
の
お
昼
の
ラ
ン
チ
の
予
約
率
が
上
が

り
、
今
で
は
予
約
し
な
い
と
入
れ
な
く
な
っ
た
お
店
が
あ

る
ん
で
す
。
今
ま
で
は
ふ
ら
っ
と
行
っ
て
入
れ
て
い
た
お

店
が
入
れ
な
く
な
っ
た
、
と
い
う
の
は
「
も
っ
テ
イ
ク
う

え
だ
」
の
お
か
げ
で
「
あ
そ
こ
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
商
品

が
お
い
し
か
っ
た
よ
」
と
い
う
か
た
ち
に
な
り
、
リ
ピ
ー

タ
ー
が
だ
い
ぶ
増
え
た
と
い
う
の
は
お
店
の
方
も
言
っ
て

い
た
こ
と
で
す
ね
。

「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
の
現
時
点
で

の
経
過
・
結
果
は
順
調
で
し
ょ
う
か
？

　

「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
で
す
が
、
運
営
母
体
自
体
が

変
わ
り
ま
し
て
、
今
ま
で
私
た
ち
が
委
託
を
受
け
て
、
有

限
会
社
『
新
和
印
刷
』
さ
ん
にS
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や
サ
イ
ト
運
営
な
ど

を
委
託
し
て
い
ま
し
た
が
、
補
助
金
も
終
わ
っ
て
し
ま
っ

た
関
係
で
、
何
と
か
上
田
・
丸
子
・
真
田
の
三
つ
の
商
工

会
議
所
の
合
同
で
今
は
運
営
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

ど
う
し
て
も
費
用
が
か
さ
ん
で
し
ま
い
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

自
体
も
下
火
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
影
響
も
あ
り
、
掲

載
店
舗
は2

0
0

店
舗
あ
っ
た
の
が1

5
7

店
舗

(2
0

2
0

/1
1

/0
9

現
在)

に
ま
で
下
が
っ
て
い
ま
す
。
で

す
が
、
我
々
も
目
的
と
し
て
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
は
コ
ロ
ナ
の

対
応
を
さ
せ
る
た
め
の
手
段
と
し
て
、
あ
る
種
作
っ
た

サ
イ
ト
で
も
あ
る
の
で
、
逆
に
間
延
び
を
さ
せ
る
つ
も

り
も
な
い
で
す
。

　

あ
く
ま
で
も
短
期
間
で
の
取
り
組
み
で
す
。

　

商
工
会
議
所
と
し
て
、
今
後
の
上
田

市
が
ど
う
い
っ
た
街
に
な
っ
て
い
っ
て

ほ
し
い
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
商
工
会
議
所
と
し
て
、
簡
易
事
業
者
さ
ん
含

め
、
地
域
内
で
一
社
で
も
多
く
上
場
す
る
よ
う
な
事
業

者
さ
ん
が
出
て
来
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
要
は
上
場
す
る

事
業
者
さ
ん
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
そ
れ
だ
け
雇
用

が
生
ま
れ
る
ん
で
す
ね
。
そ
う
い
う
事
業
者
さ
ん
が
地

域
内
に
出
て
く
る
こ
と
を
目
指
し
て
、
私
た
ち
は
サ
ポ

ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
ま
す
。

　

今
皆
さ
ん
の
よ
う
に
若
い
方
が
、
学
生
と
い
う
形
で

入
っ
て
き
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
で
、
皆
さ
ん
に
、
上

田
市
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
っ
て
、
最
終
的
に
は
で
き

れ
ば
上
田
市
で
就
職
を
し
て
い
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

魅
力
を
作
る
の
が
、
私
た
ち
の
仕
事
と
し
て
あ
る
と
思

っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
こ
う
し
た
い
と
い
う
こ
と
を

私
た
ち
も
聞
き
た
い
で
す
し
、
み
ん
な
が
い
い
意
味
合

い
で
ち
ゃ
ん
と
意
見
を
出
し
合
え
る
よ
う
な
、
そ
う
い

う
上
田
市
に
な
っ
て
い
っ
た
ら
私
は
嬉
し
い
か
な
と
思

っ
て
い
ま
す
。

「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
の
運
営
側

に
あ
た
っ
て
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

は
な
ん
で
す
か
？

　

そ
も
そ
も
の
経
緯
が
お
店
の
売
り
上
げ
向
上
に
寄
与

し
た
い
、
と
い
う
と
こ
ろ
だ
っ
た
の
で
、
ま
ず
タ
ー
ゲ

ッ
ト
を
明
確
に
す
る
こ
と
を
一
番
大
事
に
し
て
、
運
営

を
し
て
き
ま
し
た
。
結
果
様
々
な
媒
体
に
今
回
は
情
報

を
流
さ
せ
て
頂
き
、
「
週
刊
う
え
だ
」
さ
ん
や
「
信
州

日
報
」
さ
ん
、
「
東
信
ジ
ャ
ー
ナ
ル
」
さ
ん
な
ど
、
色

々
な
メ
デ
ィ
ア
に
も
出
し
て
頂
き
ま
し
た
。

実
際
に
売
り
上
げ
や
来
店
客
数
は
順

調
に
盛
り
返
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
？

　

正
直
に
申
し
上
げ
る
と
、
全
体
的
に
は
低
調
で
す
。

基
本
的
に
お
店
側
は
、
お
客
さ
ん
に
食
べ
に
来
て
も
ら

っ
て
、
お
酒
や
お
酒
以
外
の
飲
食
を
し
て
も
ら
う
こ
と

で
売
上
が
あ
が
る
の
で
、
イ
ー
ト
イ
ン
の
か
た
ち
を
目

指
し
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。

　

「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
を
広
告
媒
体
と
し
て
活
用

し
て
い
た
だ
い
た
事
業
者
さ
ん
の
中
に
は
、
緊
急
事
態

上
田
商
工
会
議
所
の
取
り
組
み
の

う
ち
、
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た

い
こ
と
やP

R

し
た
い
こ
と
が
何
か

あ
れ
ば
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
回
、
国
か
ら
支
給
さ
れ
た
『
持
続
化
給
付
金
』

の
よ
う
な
提
出
書
類
の
お
手
伝
い
も
出
来
る
の
で
、

困
っ
た
時
、
一
番
初
め
に
相
談
で
き
る
窓
口
だ
と
思

っ
て
い
た
だ
き
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
、
会
員
に
な
っ
て
頂
く
こ
と
が
一
番
で
す
が
、
上

田
市
内
の
コ
ロ
ナ
対
策
の
状
況
で
し
た
り
、
セ
ミ
ナ

ー
で
し
た
り
、
と
に
か
く
何
か
困
っ
た
事
が
あ
っ
た

ら
電
話
し
て
い
た
だ
く
と
、
お
助
け
で
き
る
範
囲
内

で
お
助
け
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ま
た
、
経
営
の
問
題
だ
け
で
は
な
く
、
人
材
育
成

の
問
題
な
ど
の
分
野
で
も
各
種
セ
ミ
ナ
ー
や
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す
。
他
に
も
従
業
員
を
雇
う
時
の
『
労

働
保
険
』
関
連
な
ど
、
事
業
を
動
か
し
て
い
く
上
で

の
様
々
な
相
談
窓
口
と
し
て
皆
さ
ん
に
気
軽
に
利
用

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
が

P
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し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

久
保
田
健
太
郎
さ
ん

上
田
市
出
身
。

東
京
の
大
学
で
は
法
学
を
専
攻
。

就
職
で
上
田
に
戻
り
、
医
療
機
関

で
勤
務
し
た
の
ち
、
地
元
に
貢
献

し
た
く
、
上
田
商
工
会
議
所
へ
入

職
。

現
在
は
会
員
事
業
所
の
福
利
厚
生

事
業
を
担
当
。

上
田
商
工
会
議
所
に
つ
い
て

　

ま
ず
、
「
商
工
会
議
所
」
と
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
な

の
か
、
聞
き
馴
染
み
が
無
い
方
が
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
商
工
会
議
所
で
は
、
「
地
域
の
商
工
業
の
発

展
を
目
指
し
支
え
と
な
る
」
こ
と
を
目
的
に
地
域
の

企
業
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
具
体
的
に
は
セ
ミ
ナ
ー
の
主
催
、
検
定
の
開
催

企
業
の
特
集
な
ど
な
ど…

　

上
田
商
工
会
議
所
で
は
昨
年
８
月
に
上
田
市
内
で

のP
a

yP
a

y

に
よ
る
還
元
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
参
画
し

ま
し
た
。
そ
し
て
現
在
、
上
田
商
工
会
議
所
で
は
コ

ロ
ナ
禍
に
あ
る
上
田
市
の
飲
食
業
を
盛
り
上
げ
る
た

め
に
「
も
っ
テ
イ
ク
上
田
」
と
い
う
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

や
デ
リ
バ
リ
ー
を
推
進
・
支
援
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
自
粛
を
余
儀
な
く
さ
れ

る
中
で
も
、
地
元
上
田
市
の
味
を
何
と
か
楽
し
む
た

め
に
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
や
デ
リ
バ
リ
ー
事
業
を
行
っ

て
い
る
上
田
市
内
の
店
舗
を
集
め
た
情
報
サ
イ
ト
で

す
。

　

私
た
ち
は
そ
ん
な
上
田
商
工
会
議
所
の
活
動
を
見
て
、

上
田
市
を
盛
り
上
げ
よ
う
！
と
始
め
た
活
動
に
興
味
を
持

ち
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
取
材
を
さ
せ
て
頂
く
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
以
下
は
８
月
上
旬
と
11
月
上
旬
、
計
2
回
に
わ
た

っ
て
行
わ
れ
た
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
様
子
で
す
。

も
っ
テ
イ
ク
体
験

　

私
た
ち
も
実
際
に
、
も
っ
テ
イ
ク
上
田
に
掲
載
し
て
い
る
店
舗

さ
ん
に
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
で
注
文
を
し
て
み
ま
し
た
。
訪
れ
た
の
は

上
田
市
神
畑
に
あ
る｢

太
郎
茶
屋 

鎌
倉｣

さ
ん
。
落
ち
着
い
た
和
の

雰
囲
気
の
店
内
で
、
素
敵
な
料
理
が
楽
し
め
ま
す
。

お
弁
当
は
、
写
真
を
見
る
と
分
か
る
よ
う
に
華
や
か
で
、
中
身
も

大
満
足
の
内
容
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
時
間
が
経
っ
て
も
温
か
く

美
味
し
い
お
弁
当
で
し
た
。
必
要
な
量
や
日
時
を
電
話
で
伝
え
る

だ
け
で
簡
単
注
文
！

　

お
う
ち
で
も
お
店
の
味
を
楽
し
ん
で
み
て
は
？
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「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
を
始
め
た

経
緯
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　「

も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
を
始
め
た
経
緯
と
し
て
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
イ
ベ
ン
ト
や
宴
会
等
が

自
粛
ム
ー
ド
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
地
域
の
飲
食
店
、
宿
泊

業
の
皆
さ
ん
に
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
が
出
て
い
ま
し
た
。
上

田
商
工
会
議
所
と
上
田
市
商
工
会
、
真
田
町
商
工
会
が
上

田
市
と
一
緒
に
な
っ
て
、
お
店
の
来
店
者
数
の
増
加
と
売

上
に
少
し
で
も
貢
献
で
き
る
よ
う
な
企
画
が
で
き
な
い
か

と
い
う
こ
と
で
今
回
「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
と
い
う
テ

イ
ク
ア
ウ
ト
の
応
援
サ
イ
ト
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

何
か
を
新
し
く
始
め
る
時
と
い
う

の
は
批
判
な
ど
が
挙
が
る
場
合
も

あ
る
と
思
う
の
で
す
が
、
そ
の
面

で
の
協
力
体
制
は
ス
ム
ー
ズ
に
得

ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

大
体
こ
う
い
う
企
画
を
や
る
と
き
は
、
商
工
会
議

所
で
案
を
出
し
た
り
、
商
工
会
議
所
に
入
っ
て
い
る

事
業
所
さ
ん
の
方
か
ら
、
こ
う
い
う
こ
と
を
や
っ
て

み
た
い
と
い
う
案
を
頂
い
た
り
す
る
事
が
多
い
ん
で

す
。
今
回
の
「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
に
関
し
て
は

『
有
限
会
社
伸
和
印
刷
』
さ
ん
と
い
う
印
刷
会
社
さ

ん
か
ら
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
情
報
サ
イ
ト
を
立
ち
上

げ
て
み
な
い
か
と
い
う
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
印
刷

会
社
と
上
田
市
と
商
工
会
議
所
で
ス
タ
ー
ト
し
て
、

そ
こ
に
上
田
市
商
工
会
、
真
田
町
商
工
会
を
加
え
て

市
内
全
体
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
、
デ
リ
バ
リ
ー
の
サ
イ

ト
を
作
り
、
売
り
上
げ
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
と
い

う
流
れ
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
話
は
進
み
ま
し
た
。

に
は
、
緊
急
事
態
宣
言
が
終
息
し
た
後
の
お
昼
の
ラ
ン
チ

の
予
約
率
が
上
が
り
今
で
は
予
約
し
な
い
と
入
れ
な
く
な

っ
た
と
い
う
お
店
が
あ
る
ん
で
す
。
今
ま
で
は
ふ
ら
っ
と

行
っ
て
入
れ
て
い
た
お
店
が
入
れ
な
く
な
っ
た
、
と
い
う

の
は
「
も
っ
テ
イ
ク
上
田
」
の
お
か
げ
で
「
あ
そ
こ
の
テ

イ
ク
ア
ウ
ト
の
商
品
が
お
い
し
か
っ
た
よ
」
と
い
う
こ
と

が
評
判
に
な
り
、
リ
ピ
ー
タ
ー
が
だ
い
ぶ
増
え
た
と
い
う

の
は
お
店
の
方
も
言
っ
て
い
た
こ
と
で
す
ね
。

「
も
っ
テ
イ
ク
上
田
」
の
現
時
点
で
の

経
過
・
結
果
は
順
調
で
し
ょ
う
か
？

　

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
利
用
自
体
が
下
火
に
な
り
つ
つ
あ
り

ま
す
が
、
サ
イ
ト
の
運
営
自
体
は
３
月
末
ま
で
は
継
続
し

そ
の
後
は
状
況
を
見
て
判
断
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　

経
過
と
し
て
は
、
緊
急
事
態
宣
言
が
発
出
後
す
ぐ
は

高
い
水
準
で
し
た
。
た
だ
現
在
で
も
１
日
あ
た
り
５
０
０

件
近
い
ア
ク
セ
ス
が
あ
り
ま
す
。
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
情
報

サ
イ
ト
と
し
て
の
役
割
自
体
は
全
う
で
き
た
の
か
な
と
感

じ
て
い
ま
す
。
状
況
を
判
断
し
な
が
ら
、
有
効
に
使
っ
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

商
工
会
議
所
と
し
て
、
今
後
の
上
田
市

が
ど
う
い
っ
た
街
に
な
っ
て
い
っ
て
ほ

し
い
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
商
工
会
議
所
と
し
て
、
会
員
事
業
者
さ
ん
含

め
、
地
域
内
で
一
社
で
も
多
く
上
場
す
る
よ
う
な
事
業

者
さ
ん
が
出
て
来
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
を
持
っ
て
い

ま
す
。
要
は
上
場
す
る
事
業
者
さ
ん
が
あ
る
と
い
う
こ

と
は
、
そ
れ
だ
け
雇
用
が
生
ま
れ
る
と
い
う
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
目
指
す
場
所
は
、
上
場
だ
け

と
は
限
り
ま
せ
ん
。
と
に
か
く
上
田
地
域
を
元
気
に
し

た
い
と
考
え
る
事
業
所
の
皆
様
、
上
田
で
先
を
見
据
え

て
事
業
を
行
う
皆
様
を
、
私
た
ち
は
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
ま
す
。

　

個
人
的
に
考
え
る
の
は
、
今
皆
さ
ん
の
よ
う
に
若
い

方
が
、
学
生
と
い
う
形
で
入
っ
て
き
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
の
で
、
皆
さ
ん
に
上
田
市
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
っ

て
、
最
終
的
に
は
で
き
れ
ば
上
田
市
で
就
職
を
し
て
い

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
魅
力
を
作
る
の
も
、
私
た
ち
の

仕
事
と
し
て
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
こ
う

し
た
い
と
い
う
こ
と
を
私
た
ち
も
聞
き
た
い
で
す
し
、

み
ん
な
が
い
い
意
味
合
い
で
ち
ゃ
ん
と
意
見
を
出
し
合

え
る
よ
う
な
、
そ
う
い
う
上
田
市
に
な
っ
て
い
っ
た
ら

私
は
嬉
し
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
も
っ
テ
イ
ク
上
田
」
の
運
営
側
と

し
て
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
な
ん

で
す
か
？

　

そ
も
そ
も
の
経
緯
が
お
店
の
売
り
上
げ
向
上
に
寄
与

し
た
い
、
と
い
う
と
こ
ろ
だ
っ
た
の
で
、
ま
ず
タ
ー
ゲ

ッ
ト
を
明
確
に
す
る
こ
と
を
一
番
大
事
に
し
て
、
運
営

を
し
て
き
ま
し
た
。
結
果
様
々
な
媒
体
に
広
報
さ
せ
て

頂
き
、
「
信
濃
毎
日
新
聞
」
さ
ん
、
「
週
刊
う
え
だ
」

さ
ん
「
東
信
ジ
ャ
ー
ナ
ル
」
さ
ん
な
ど
、
様
々
な
メ
デ

ィ
ア
に
も
掲
載
し
て
頂
き
ま
し
た
。

実
際
に
売
り
上
げ
や
来
店
客
数
は
順

調
に
盛
り
返
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
？

　

正
直
に
申
し
上
げ
る
と
、
全
体
的
に
は
低
調
で
す
。

基
本
的
に
お
店
側
は
、
お
客
さ
ん
に
食
べ
に
来
て
も
ら

っ
て
、
お
酒
や
お
酒
以
外
の
飲
食
を
し
て
も
ら
う
こ
と

で
売
上
が
あ
が
る
の
で
、
イ
ー
ト
イ
ン
の
か
た
ち
を
目

指
し
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。

　

た
だ
そ
ん
な
中
で
、
「
も
っ
テ
イ
ク
上
田
」
を
広
告

媒
体
と
し
て
活
用
し
て
い
た
だ
い
た
事
業
者
さ
ん
の
中

上
田
商
工
会
議
所
の
取
り
組
み
の

う
ち
、
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た

い
こ
と
やP

R

し
た
い
こ
と
が
何
か

あ
れ
ば
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
回
、
国
か
ら
支
給
さ
れ
た
『
持
続
化
給
付
金
』

の
よ
う
な
提
出
書
類
の
お
手
伝
い
も
出
来
る
の
で
、

困
っ
た
時
、
一
番
初
め
に
相
談
で
き
る
窓
口
だ
と
思

っ
て
い
た
だ
き
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
、
会
員
に
な
っ
て
頂
く
こ
と
が
一
番
で
す
が
、
上

田
市
内
の
コ
ロ
ナ
対
策
の
状
況
で
し
た
り
、
セ
ミ
ナ

ー
で
し
た
り
、
と
に
か
く
何
か
困
っ
た
事
が
あ
っ
た

ら
電
話
し
て
い
た
だ
く
と
、
お
助
け
で
き
る
範
囲
内

で
お
助
け
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ま
た
、
経
営
の
問
題
だ
け
で
は
な
く
、
人
材
育
成

の
問
題
な
ど
の
分
野
で
も
各
種
セ
ミ
ナ
ー
や
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す
。
他
に
も
従
業
員
を
雇
う
時
の
『
労

働
保
険
』
関
連
な
ど
、
事
業
を
動
か
し
て
い
く
上
で

の
様
々
な
相
談
窓
口
と
し
て
皆
さ
ん
に
気
軽
に
利
用

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
が

P
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し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

も
っ
テ
イ
ク
体
験

　

私
た
ち
も
実
際
に
、
も
っ
テ
イ
ク
上
田
に
掲
載
し
て
い
る
店
舗

さ
ん
に
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
で
注
文
を
し
て
み
ま
し
た
。
訪
れ
た
の
は

上
田
市
神
畑
に
あ
る｢

太
郎
茶
屋 

鎌
倉｣

さ
ん
。
落
ち
着
い
た
和
の

雰
囲
気
の
店
内
で
、
素
敵
な
料
理
が
楽
し
め
ま
す
。

お
弁
当
は
、
写
真
を
見
る
と
分
か
る
よ
う
に
華
や
か
で
、
中
身
も

大
満
足
の
内
容
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
時
間
が
経
っ
て
も
温
か
く

美
味
し
い
お
弁
当
で
し
た
。
必
要
な
量
や
日
時
を
電
話
で
伝
え
る

だ
け
で
簡
単
注
文
！

　

お
う
ち
で
も
お
店
の
味
を
楽
し
ん
で
み
て
は
？
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上田
商工会議所

上田商工会議所
駐車場

セブンイレブン

八十二銀行

上田市役所

上田高校

ｃｏｏｐ

上田市役所
東庁舎

上
田
駅
方
面
↓

「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
を
始
め
た

経
緯
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　「

も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
を
始
め
た
経
緯
と
し
て
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
イ
ベ
ン
ト
や
宴
会
等
が

自
粛
ム
ー
ド
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
地
域
の
飲
食
店
、
宿
泊

業
の
皆
さ
ん
に
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
が
出
て
い
ま
し
た
。
上

田
商
工
会
議
所
と
上
田
市
商
工
会
、
真
田
町
商
工
会
が
上

田
市
と
一
緒
に
な
っ
て
、
お
店
の
来
店
者
数
の
増
加
と
売

上
に
少
し
で
も
貢
献
で
き
る
よ
う
な
企
画
が
で
き
な
い
か

と
い
う
こ
と
で
今
回
「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
と
い
う
テ

イ
ク
ア
ウ
ト
の
応
援
サ
イ
ト
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

何
か
を
新
し
く
始
め
る
時
と
い
う

の
は
批
判
な
ど
が
挙
が
る
場
合
も

あ
る
と
思
う
の
で
す
が
、
そ
の
面

で
の
協
力
体
制
は
ス
ム
ー
ズ
に
得

ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

大
体
こ
う
い
う
企
画
を
や
る
と
き
は
、
商
工
会
議

所
で
案
を
出
し
た
り
、
商
工
会
議
所
に
入
っ
て
い
る

事
業
所
さ
ん
の
方
か
ら
、
こ
う
い
う
こ
と
を
や
っ
て

み
た
い
と
い
う
案
を
頂
い
た
り
す
る
事
が
多
い
ん
で

す
。
今
回
の
「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
に
関
し
て
は

『
有
限
会
社
伸
和
印
刷
』
さ
ん
と
い
う
印
刷
会
社
さ

ん
か
ら
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
情
報
サ
イ
ト
を
立
ち
上

げ
て
み
な
い
か
と
い
う
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
印
刷

会
社
と
上
田
市
と
商
工
会
議
所
で
ス
タ
ー
ト
し
て
、

そ
こ
に
上
田
市
商
工
会
、
真
田
町
商
工
会
を
加
え
て

市
内
全
体
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
、
デ
リ
バ
リ
ー
の
サ
イ

ト
を
作
り
、
売
り
上
げ
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
と
い

う
流
れ
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
話
は
進
み
ま
し
た
。

宣
言
が
終
息
し
た
後
の
お
昼
の
ラ
ン
チ
の
予
約
率
が
上
が

り
、
今
で
は
予
約
し
な
い
と
入
れ
な
く
な
っ
た
お
店
が
あ

る
ん
で
す
。
今
ま
で
は
ふ
ら
っ
と
行
っ
て
入
れ
て
い
た
お

店
が
入
れ
な
く
な
っ
た
、
と
い
う
の
は
「
も
っ
テ
イ
ク
う

え
だ
」
の
お
か
げ
で
「
あ
そ
こ
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
商
品

が
お
い
し
か
っ
た
よ
」
と
い
う
か
た
ち
に
な
り
、
リ
ピ
ー

タ
ー
が
だ
い
ぶ
増
え
た
と
い
う
の
は
お
店
の
方
も
言
っ
て

い
た
こ
と
で
す
ね
。

「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
の
現
時
点
で

の
経
過
・
結
果
は
順
調
で
し
ょ
う
か
？

　

「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
で
す
が
、
運
営
母
体
自
体
が

変
わ
り
ま
し
て
、
今
ま
で
私
た
ち
が
委
託
を
受
け
て
、
有

限
会
社
『
新
和
印
刷
』
さ
ん
にS
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や
サ
イ
ト
運
営
な
ど

を
委
託
し
て
い
ま
し
た
が
、
補
助
金
も
終
わ
っ
て
し
ま
っ

た
関
係
で
、
何
と
か
上
田
・
丸
子
・
真
田
の
三
つ
の
商
工

会
議
所
の
合
同
で
今
は
運
営
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

ど
う
し
て
も
費
用
が
か
さ
ん
で
し
ま
い
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

自
体
も
下
火
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
影
響
も
あ
り
、
掲

載
店
舗
は2

0
0

店
舗
あ
っ
た
の
が1

5
7

店
舗

(2
0

2
0

/1
1

/0
9

現
在)

に
ま
で
下
が
っ
て
い
ま
す
。
で

す
が
、
我
々
も
目
的
と
し
て
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
は
コ
ロ
ナ
の

対
応
を
さ
せ
る
た
め
の
手
段
と
し
て
、
あ
る
種
作
っ
た

サ
イ
ト
で
も
あ
る
の
で
、
逆
に
間
延
び
を
さ
せ
る
つ
も

り
も
な
い
で
す
。

　

あ
く
ま
で
も
短
期
間
で
の
取
り
組
み
で
す
。

　

商
工
会
議
所
と
し
て
、
今
後
の
上
田

市
が
ど
う
い
っ
た
街
に
な
っ
て
い
っ
て

ほ
し
い
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
商
工
会
議
所
と
し
て
、
簡
易
事
業
者
さ
ん
含

め
、
地
域
内
で
一
社
で
も
多
く
上
場
す
る
よ
う
な
事
業

者
さ
ん
が
出
て
来
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
要
は
上
場
す
る

事
業
者
さ
ん
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
そ
れ
だ
け
雇
用

が
生
ま
れ
る
ん
で
す
ね
。
そ
う
い
う
事
業
者
さ
ん
が
地

域
内
に
出
て
く
る
こ
と
を
目
指
し
て
、
私
た
ち
は
サ
ポ

ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
ま
す
。

　

今
皆
さ
ん
の
よ
う
に
若
い
方
が
、
学
生
と
い
う
形
で

入
っ
て
き
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
で
、
皆
さ
ん
に
、
上

田
市
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
っ
て
、
最
終
的
に
は
で
き

れ
ば
上
田
市
で
就
職
を
し
て
い
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

魅
力
を
作
る
の
が
、
私
た
ち
の
仕
事
と
し
て
あ
る
と
思

っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
こ
う
し
た
い
と
い
う
こ
と
を

私
た
ち
も
聞
き
た
い
で
す
し
、
み
ん
な
が
い
い
意
味
合

い
で
ち
ゃ
ん
と
意
見
を
出
し
合
え
る
よ
う
な
、
そ
う
い

う
上
田
市
に
な
っ
て
い
っ
た
ら
私
は
嬉
し
い
か
な
と
思

っ
て
い
ま
す
。

「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
の
運
営
側

に
あ
た
っ
て
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

は
な
ん
で
す
か
？

　

そ
も
そ
も
の
経
緯
が
お
店
の
売
り
上
げ
向
上
に
寄
与

し
た
い
、
と
い
う
と
こ
ろ
だ
っ
た
の
で
、
ま
ず
タ
ー
ゲ

ッ
ト
を
明
確
に
す
る
こ
と
を
一
番
大
事
に
し
て
、
運
営

を
し
て
き
ま
し
た
。
結
果
様
々
な
媒
体
に
今
回
は
情
報

を
流
さ
せ
て
頂
き
、
「
週
刊
う
え
だ
」
さ
ん
や
「
信
州

日
報
」
さ
ん
、
「
東
信
ジ
ャ
ー
ナ
ル
」
さ
ん
な
ど
、
色

々
な
メ
デ
ィ
ア
に
も
出
し
て
頂
き
ま
し
た
。

実
際
に
売
り
上
げ
や
来
店
客
数
は
順

調
に
盛
り
返
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
？

　

正
直
に
申
し
上
げ
る
と
、
全
体
的
に
は
低
調
で
す
。

基
本
的
に
お
店
側
は
、
お
客
さ
ん
に
食
べ
に
来
て
も
ら

っ
て
、
お
酒
や
お
酒
以
外
の
飲
食
を
し
て
も
ら
う
こ
と

で
売
上
が
あ
が
る
の
で
、
イ
ー
ト
イ
ン
の
か
た
ち
を
目

指
し
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。

　

「
も
っ
テ
イ
ク
う
え
だ
」
を
広
告
媒
体
と
し
て
活
用

し
て
い
た
だ
い
た
事
業
者
さ
ん
の
中
に
は
、
緊
急
事
態

上
田
商
工
会
議
所
の
取
り
組
み
の

う
ち
、
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た

い
こ
と
やP

R

し
た
い
こ
と
が
何
か

あ
れ
ば
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
回
、
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助
金
の
よ
う
な

補
助
金
・
助
成
金
の
提
出
書
類
の
お
手
伝
い
も
出
来

る
の
で
、
な
に
か
困
っ
た
時
、
一
番
初
め
に
相
談
で

き
る
『
か
か
り
つ
け
医
』
だ
と
思
っ
て
い
た
だ
き
た

い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
会
員
に
な
っ

て
頂
く
こ
と
が
一
番
で
す
が
、
上
田
市
内
の
コ
ロ
ナ

対
策
の
状
況
で
し
た
り
、
セ
ミ
ナ
ー
で
し
た
り
、
と

に
か
く
何
か
困
っ
た
事
が
あ
っ
た
ら
電
話
し
て
い
た

だ
く
と
、
で
き
る
範
囲
内
で
お
助
け
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

ま
た
、
経
営
の
問
題
だ
け
で
は
な
く
、
人
材
育
成

の
問
題
な
ど
の
分
野
で
も
各
種
セ
ミ
ナ
ー
や
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す
。
他
に
も
従
業
員
を
雇
う
時
の
『
労

働
保
険
』
や
『
福
利
厚
生
』
な
ど
、
事
業
を
動
か
し

て
い
く
上
で
の
様
々
な
相
談
窓
口
と
し
て
皆
さ
ん
に

気
軽
に
利
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

も
っ
テ
イ
ク
体
験

　

私
た
ち
も
実
際
に
、
「
も
っ
テ
イ
ク
上
田
」
に
掲
載
し
て
い
る

店
舗
さ
ん
に
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
で
注
文
を
し
て
み
ま
し
た
。
訪
れ
た

の
は
上
田
市
神
畑
に
あ
る｢

太
郎
茶
屋 

鎌
倉｣

さ
ん
。
落
ち
着
い
た

和
の
雰
囲
気
の
店
内
で
、
素
敵
な
料
理
が
楽
し
め
ま
す
。

　

お
弁
当
は
、
写
真
を
見
る
と
分
か
る
よ
う
に
華
や
か
で
中
身
も

大
満
足
の
内
容
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
時
間
が
経
っ
て
も
温
か
く

美
味
し
い
お
弁
当
で
し
た
。
必
要
な
量
や
日
時
を
電
話
で
伝
え
る

だ
け
で
簡
単
注
文
！

　

お
う
ち
で
も
お
店
の
味
を
楽
し
ん
で
み
て
は
？

〒386-0024
上田市大手1丁目10-22
電話番号　0268-22-4500
受付時間　平日9:00～21:00
　　　　　土曜9:00～17:00
上田駅から徒歩10分
　　　　　車で3分
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武
田
味
噌
醸
造
株
式
会
社

【

】

信
州
み
そ
な
ら
信
州
・
上
田
の
武
田
味
噌

▼
経
歴

上
田
第
三
中
学
校
卒
後
上
田
高
校
に
進
学
。
滋
賀
県
の

立
命
館
大
学
に
進
学
し
、
そ
の
後
教
育
関
係
の
仕
事
に

就
く
。
２
０
２
０
年
か
ら
武
田
味
噌
取
締
役
経
営
企
画

部
部
長
に
就
任
。　 　

今
回
、
武
田
味
噌
醸
造
株
式
会
社

の
武
田
晴
太
郎
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ

ー
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

武
田
晴
太
郎
さ
ん

　

▼
一
度
教
育
関
係
の
仕
事
に
就
い
て
か
ら
現

在
の
会
社
に
戻
っ
て
き
た
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

戻
っ
て
き
た
理
由
や
き
っ
か
け
な
ど
が
あ
れ
ば

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

▽
も
と
も
と
、
い
つ
か
は
帰
っ
て
き
て
お
味
噌
の
こ

と
を
や
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
は
考
え
て
い
た
の
と
、

大
学
で
は
醸
造
学
な
ど
は
学
ん
で
い
な
か
っ
た
の
で
早

く
戻
っ
て
こ
な
い
と
今
度
は
味
噌
を
覚
え
ら
れ
な
く
な

っ
て
し
ま
う
と
い
う
の
が
理
由
で
す
ね
。　
　

　

▼
こ
ち
ら
に
戻
っ
て
く
る
こ
と
を
前
提
に
教

育
関
係
の
仕
事
に
就
い
た
と
い
う
こ
と
で
す
か
。　

　

▽
そ
う
で
す
ね
。
就
職
の
と
き
に
は
も
う
担
当
の
方

に
は
そ
う
い
っ
た
旨
を
お
伝
え
し
た 

形
に
な
り
ま
す
ね
。

　

▼
味
噌
の
勉
強
は
こ
ち
ら
に
戻
っ
て
き
て
一

か
ら
始
め
た
と
い
う
こ
と
で
す
か
？

　

▽
最
初
は
味
噌
に
何
が
使
わ
れ
て
い
る
の
か
も
わ
か

ら
な
い
と
こ
ろ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
本
当
に
一

か
ら
の
ス
タ
ー
ト
に
な
り
ま
し
た
。

　

▼
頂
い
た
名
刺
に
み
そ
ソ
ム
リ
エ
と
あ
っ
た

の
で
す
が
、
そ
ち
ら
も
帰
っ
て
き
て
か
ら
勉
強

し
て
資
格
を
取
ら
れ
た
と
い
う
こ
と
で
す
か
？

　

▽
こ
ち
ら
に
帰
っ
て
き
て
二
年
目
か
三
年
目
あ
た
り

で
知
り
合
い
の
方
に
み
そ
ソ
ム
リ
エ
の
受
験
を
勧
め
て

も
ら
っ
て
、
東
京
の
み
そ
組
合
で
や
っ
て
い
る
資
格
を

取
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
と
い
う
形
に
な
り
ま
す
ね
。

　

▼
み
そ
ソ
ム
リ
エ
と
は
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な

資
格
で
す
か
？

　

▽
味
噌
の
資
格
は
今
大
き
く
分
け
て
二
つ
あ
り
ま
す
。

一
つ
は
み
そ
製
造
技
能
士
と
い
う
国
家
資
格
と
、
も
う
一

つ
は
東
京
都
の
み
そ
組
合
が
作
っ
た
民
間
の
資
格
の
み
そ

ソ
ム
リ
エ
で
す
ね
。
み
そ
ソ
ム
リ
エ
の
場
合
は
ど
ん
な
味

噌
が
あ
る
の
か
、
味
噌
の
作
り
方
や
表
示
方
法
を
勉
強
し

て
、
味
噌
の
概
略
、
大
枠
を
総
合
的
に
理
解
し
て
い
る
、

と
い
っ
た
資
格
に
な
り
ま
す
。

　

▼
み
そ
ソ
ム
リ
エ
の
勉
強
は
や
っ
ぱ
り
難
し
い

で
す
か
？

　

▽
い
え
、
み
そ
ソ
ム
リ
エ
は
入
門
編
に
近
い
の
で
、

基
本
的
に
は
講
義
前
に
送
ら
れ
て
く
る
資
料
を
し
っ
か

り
読
み
込
ん
で
当
日
講
義
を
受
け
れ
ば
大
体
受
か
る
か

な
、
と
い
う
感
じ
で
す
ね
。

　

私
た
ち
は
武
田
味
噌
醸
造
株
式
会
社
さ
ん
へ
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
に
行
き
ま
し
た
。
味
噌
は
も
ち
ろ
ん
、
味
噌
を
使
用

し
た
味
噌
せ
ん
べ
い
な
ど
、
魅
力
的
な
製
品
が
た
く
さ
ん

あ
る
、
素
敵
な
企
業
さ
ん
で
す
。
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▼
武
田
味
噌
の
特
徴
や
こ
だ
わ
り
は
何

か
あ
り
ま
す
か
？

　

▽
一
つ
は
顔
が
見
え
る
商
品
を
作
り
た
い
と
い
う

こ
と
で
す
ね
。
日
本
の
味
噌
の
半
分
は
長
野
県
で
作

ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
中
で
ど
の
よ
う
に
し
て

差
別
化
し
て
い
く
の
か
と
い
う
問
題
は
確
実
に
出
て

く
る
わ
け
で
す
ね
。
そ
の
上
で
当
社
は
商
品
の
産
地

に
こ
だ
わ
り
、
さ
ら
に
そ
の
上
で
誰
が
代
表
で
作
っ

て
い
る
の
か
を
明
記
し
て
い
る
と
い
う
の
が
一
つ
目

の
こ
だ
わ
り
で
す
ね
。
も
う
一
つ
は
な
る
べ
く
人
の

手
を
介
在
さ
せ
て
作
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

も
ち
ろ
ん
味
噌
と
い
う
も
の
は
機
械
が
勝
手
に
作
っ

て
く
れ
る
も
の
で
は
な
い
で
す
が
、
弊
社
で
は
よ
り

製
造
工
程
に
人
が
入
っ
て
い
く
、
あ
る
意
味
職
人
的

な
部
分
に
重
き
を
置
い
て
い
ま
す
。　

　

▼
大
豆
を
選
ぶ
際
に
は
ど
の
よ
う
な
こ
だ

わ
り
が
あ
り
ま
す
か
？

　

▽
大
豆
に
も
個
性
が
あ
っ
て
、
た
だ
何
も
考
え
ず

そ
の
辺
の
大
豆
を
使
っ
て
も
な
か
な
か
い
い
味
と
い

う
の
は
出
づ
ら
い
の
で
、
問
屋
さ
ん
が
持
っ
て
き
て

く
れ
た
大
豆
を
味
噌
に
合
わ
せ
て
厳
選
す
る
の
と
同

時
に
、
自
分
で
も
畑
に
足
を
運
ん
で
自
分
の
目
で
大

豆
の
良
し
悪
し
を
確
認
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

▼
商
品
開
発
は
ど
の
よ
う
に
行
っ
て

い
ま
す
か
？

　

▽
商
品
開
発
は
私
が
行
っ
て
い
て
、
商
品
開
発

に
は
二
つ
の
パ
タ
ー
ン
が
あ
り
ま
す
。
一
つ
目
は

お
客
様
か
ら
お
問
い
合
わ
せ
が
あ
っ
た
パ
タ
ー
ン

で
す
。
お
客
様
か
ら
指
定
さ
れ
た
産
地
の
大
豆
や

米
の
味
噌
を
作
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
問
い
合
わ
せ

が
来
た
り
す
る
と
、
そ
こ
か
ら
ど
の
よ
う
な
味
噌

に
し
て
い
く
か
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
重
ね
て
の
商
品
開

発
を
し
ま
す
。
も
う
一
つ
は
自
分
で
も
し
か
し
た

ら
い
い
の
で
は
と
思
っ
た
商
品
を
作
っ
て
い
く
パ

タ
ー
ン
で
す
。
こ
の
場
合
、
数
あ
る
味
噌
の
中
か

ら
武
田
味
噌
を
選
ん
で
も
ら
う
た
め
に
、
ど
ん
な

商
品
に
し
た
ら
い
い
の
か
、
デ
ザ
イ
ン
、
価
格
設

定
、
商
品
の
特
徴
を
ど
う
組
み
合
わ
せ
て
い
く
の

が
い
い
の
か
を
考
え
て
い
ま
す
。

　

▼
武
田
味
噌
を
認
知
し
て
も
ら
う
た
め
に

し
て
い
る
活
動
は
あ
り
ま
す
か
？

　

▽
ス
ー
パ
ー
に
訪
問
し
て
武
田
味
噌
を
知
っ
て
も

ら
う
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
だ
け
で
な
く
味
噌

を
身
近
に
お
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
学
校
や
地
域
で

味
噌
教
室
な
ど
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
て
味
噌
料
理
を
紹
介
す
る
活

動
も
最
近
始
め
ま
し
た
。
た
だ
、
そ
こ
ま
で
手
が
回

っ
て
い
な
い
の
が
本
音
で
、
試
行
錯
誤
を
重
ね
て
い

る
の
が
現
状
で
す
ね
。

　

▼
経
営
す
る
う
え
で
大
事
に
し
て
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　　

▽
ま
ず
一
つ
は
プ
ラ
ス
思
考
で
行
こ
う
と
い
う

こ
と
で
す
。
現
時
点
で
は
コ
ロ
ナ
等
、
マ
イ
ナ
ス

の
要
素
が
大
き
す
ぎ
、
そ
の
こ
と
ば
か
り
考
え
て

い
く
と
ど
う
し
て
も
い
い
方
向
に
も
っ
て
い
こ
う

と
い
う
力
が
削
が
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
な
の
で
、

一
つ
一
つ
を
プ
ラ
ス
方
向
で
考
え
る
と
い
う
の
を

大
事
に
し
て
い
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、
な
る
べ
く
現
場
を
し
っ
か
り
回
る

こ
と
で
す
ね
。
お
客
さ
ん
は
ど
ん
な
も
の
が
好
き

な
の
か
、
大
豆
は
今
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
、
そ

う
い
っ
た
生
の
声
を
聴
い
て
く
る
と
い
う
こ
と
で

す
ね
。
公
に
な
っ

た
情
報
は
大
分
遅

れ
て
い
る
情
報
な

の
で
、
や
っ
ぱ
り

前
々
か
ら
動
い
て

リ
サ
ー
チ
す
る
こ

と
も
非
常
に
大
事

な
こ
と
で
す
。

　

あ
と
も
う
一
つ
、

基
本
的
な
こ
と
で

す
け
ど
美
味
し
い

味
噌
を
つ
く
る
努

力
を
続
け
る
こ
と

も
大
事
に
し
て
い

ま
す
。

長野大学で講義をする武田晴太郎さん

武田味噌のインスタグラムに投稿されている味噌料理の紹介写真
細かいレシピも掲載されているので是非参考にしてみてください

八重原味噌を使った焼きおにぎり 根菜のお味噌汁
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▽
外
食
業
向
け
に
出
荷
し
て
い
る
業
務
用
の
味
噌
が

軒
並
み
ス
ト
ッ
プ
し
て
し
ま
い
、
大
き
な
影
響
を
受
け

ま
し
た
。

　

弊
社
は
ス
ー
パ
ー
に
卸
す
味
噌
も
や
ら
せ
て
も
ら
っ

て
い
て
、
そ
れ
は
例
年
よ
り
良
か
っ
た
の
で
す
が
、
そ

れ
を
上
回
る
ぐ
ら
い
に
業
務
用
が
落
ち
て
し
ま
い
ま
し

た
。

　

▼
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
影
響
は
あ
り
ま

し
た
か
？

　

▼
経
営
面
で
の
対
策
や
工
夫
は
何
か
し
ま
し

た
か
？

　

▽
急
激
な
落
ち
方
で
し
た
の
で
、
で
き
る
こ
と
は
限

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
経
費
を
減
ら
す
よ
う
に
す
る
な
ど

の
基
本
的
な
こ
と
を
一
個
一
個
確
認
し
な
が
ら
や
っ
て

い
き
ま
し
た
。
そ
れ
が
完
璧
に
出
来
た
ら
苦
労
し
な
い

で
す
け
ど
ね
（
笑
）

〇

〇

●●

セブンイレブン

矢出沢川

柳町

玉井フルーツ店

uni coffee stand

北国街道

武田味噌

１２

１４１号線

　

▽
一
番
は
市
内
県
内

の
お
客
様
に
よ
り
武
田

味
噌
を
知
っ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
に
は
味

噌
を
売
る
だ
け
で
は
な

く
、
味
噌
の
魅
力
を
伝

え
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

農
家
さ
ん
の
こ
だ
わ
り

や
、
味
噌
に
は
様
々
な

種
類
が
あ
り
、
そ
れ
ら

を
使
っ
て
ど
ん
な
こ
と

が
で
き
る
か
を
発
信
す

る
な
ど
を
、
総
合
的
に

で
き
る
よ
う
な
会
社
に

し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

▼
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

▽
私
自
身
は
上
田
を
太
郎
山
や
塩
田
平
か
ら
見
下
ろ
し

た
時
の
景
色
が
ど
ち
ら
も
き
れ
い
で
、
そ
う
い
っ
た
と
こ

ろ
に
魅
力
を
感
じ
て
い
ま
す
ね
。
あ
と
は
自
然
の
部
分
や
、

同
じ
市
の
中
で
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
見
る
こ
と
が
で
き
る

の
は
上
田
な
ら
で
は
で
す
ご
く
魅
力
を
感
じ
て
い
ま
す
ね
。

▼
上
田
市
の
魅
力
は
何
だ
と
思
い
ま
す
か
？

住所：長野県上田市中央 4丁目 12 番 21 号
電話番号：0268-22-2280

②本社・工場

①味噌直売所「菱屋」
住所：長野県上田市中央 4丁目 12 番 1 号
営業時間：10：00 ～ 17：00
定休日：火曜日

電話番号：0268-22-4419

【基本情報】

HP：https://takedamiso.jp/html/
ブログ：https ://takedam iso . j p/b log/
インスタグラム：https ://www. instagram .
　　　　　　　   com/takedam iso/

武田味噌の商品の中で一番人気！
「銘醸」

500ｇ　850円（税込）甘さとコク、豊かな香りの三拍子がそろっている

のが特徴の味噌です.

手間暇をかけたこの味噌は、30年たった現在でも

多くのお客様に愛される味噌となっています.

ネットでも購入することができます.

「美味しい味噌は常にお客様とある」

という初代の志を受け継ぎ90余年旧北

国街道柳町で味噌づくりに励んでいま

す。 （公式HPより引用）

美味しさを求め続ける上田の味噌蔵

皆様から愛され続けて創業90年余

　

▼
G
O
T
O
ト
ラ
ベ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
よ

る
影
響
は
あ
り
ま
し
た
か
？

　

▽
柳
町
通
り
は
も
と
も
と
観
光
客
が
多
い
場
所
で
、
こ

の
ト
ラ
ベ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
始
ま
っ
て
か
ら
直
売
店
の

売
上
は
少
し
持
ち
直
し
て
き
て
は
い
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
前

と
比
べ
る
と
ま
だ
厳
し
い
状
況
で
す
ね
。
た
だ
、
悪
い
状

況
の
中
で
は
い
い
影
響
だ
と
考
え
て
ま
す
。
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岡崎酒造の三女として生まれる。
高校までを上田で過ごし、
大学は東京農業大学応用生物学部醸造化学科へ進学。
卒業後、一般企業に就職。
その後、上田に戻り岡崎酒造で働く。
現在は、お子さん３人を育てながら、女性杜氏として活躍中

岡崎
美都里　さん

岡崎酒造　杜氏

　

今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、二
〇
二
〇
年
八
月
三

日
、コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を

保
っ
た
状
態
で
の
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。暑
い

中
、実
際
に
日
本
酒
が
造
ら
れ
て
い
る
蔵
で
一
時
間
以

上
、私
た
ち
の
質
問
に
答
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
始
め
は
緊
張
し
て
い
ま
し
た
が
、岡
崎
さ
ん
の
お

人
柄
も
あ
り
、世
間
話
を
交
え
た
和
や
か
な
雰
囲
気

で
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

私
は
東
京
農
大
に
進
学
し
た
ん
で
す
け
ど
も
︑ま

さ
か
自
分
が
お
酒
を
造
る
立
場
に
な
る
と
思
っ
て
な

か
っ
た
で
す
︒私
は
オ
ー
ナ
ー
側
と
し
て
跡
を
継
ぐ
と

思
い
︑手
を
挙
げ
て
東
京
農
大
に
進
学
し
ま
し
た
︒な

の
で
酒
造
り
が
ど
う
い
う
も
の
か
を
分
か
れ
ば
い
い

か
な
っ
て
い
う
気
持
ち
で
農
大
に
行
っ
て
︑二
十
六
歳

で
帰
っ
て
き
た
ん
で
す
︒だ
け
ど
︑そ
の
と
き
杜
氏
さ

ん
に
︑実
は
引
退
を
し
た
い
ん
だ
と
言
わ
れ
て
︑急
遽

私
が
蔵
に
入
る
こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
︒東
京
農
大
に

行
っ
た
時
は
︑酒
造
り
を
学
ん
で
自
分
で
お
酒
を
造
る

ん
だ
と
い
う
意
気
込
み
で
は
な
か
っ
た
っ
て
い
う
の
が

正
直
な
と
こ
ろ
で
す
︒だ
か
ら
︑農
大
で
は
そ
う
思
っ

て
過
ご
し
て
い
た
の
で
︑今
思
え
ば
も
う
一
回
行
き
た

い
く
ら
い
で
す
︒

　

私
は
三
年
半
︑日
本
酒
類
販
売
さ
ん
で
働
い
て
い
た
ん

で
す
ね
︒日
本
酒
の
勉
強
を
し
た
く
て
会
社
に
入
っ
て
︑

四
︑五
年
経
っ
た
ら
辞
め
る
と
い
う
こ
と
を
会
社
に
も
伝

え
て
あ
っ
た
の
で
︑辞
め
る
苦
労
と
か
は
な
か
っ
た
で
す
︒

も
と
も
と
親
に
大
学
卒
業
し
た
ら
す
ぐ
帰
っ
て
こ
い
っ
て

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
︒で
も
東
京
に
い
た
か
っ
た
か
ら
︑こ

そ
こ
そ
と
就
職
活
動
を
し
て
︑勝
手
に
決
め
て
働
き
始
め

た
ん
で
す
︒た
ぶ
ん
大
学
卒
業
し
て
す
ぐ
帰
っ
て
き
た
ら

都
会
に
未
練
が
残
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
︒だ
け
ど
も
う

や
り
き
っ
た
っ
て
い
う
の
が
自
分
で
あ
っ
て
帰
っ
て
き
た

の
で
そ
こ
は
す
ご
く
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
︒

 　
お
酒
を
造
る
こ
と
と
︑経
営
す
る
こ
と
っ
て
全
く
切

り
離
し
て
考
え
る
べ
き
だ
と
思
う
ん
で
す
よ
ね
︒お
酒

を
造
る
っ
て
な
る
と
手
間
暇
か
け
て
︑い
い
も
の
を
作
っ

て
い
く
っ
て
い
う
考
え
の
も
と
酒
蔵
で
働
い
て
い
か
な
け

れ
ば
い
け
な
く
て
︑一
方
経
営
面
で
は
︑い
か
に
人
件
費

を
抑
え
た
り
︑経
費
を
抑
え
て
お
酒
を
売
っ
て
い
く
っ
て

い
う
両
方
の
考
え
方
が
必
要
な
ん
で
す
︒

　

そ
の
中
で
も
お
酒
を
造
る
と
い
う
こ
と
で
お
話
し
を

す
る
と
︑お
酒
造
り
が
始
ま
っ
ち
ゃ
う
と
一
日
も
休
み

が
な
く
て
︑そ
う
い
う
面
で
は
す
ご
く
疲
れ
る
ん
で
す
︒

で
も
︑や
っ
た
分
だ
け
お
酒
の
味
わ
い
に
な
っ
て
返
っ
て

く
る
っ
て
と
こ
ろ
が
や
り

が
い
で
す
か
ね
︒こ
だ
わ

り
も
︑そ
の
年
の
お
米
の

出
来
や
季
節
に
よ
っ
て
︑

水
の
温
度
︑外
の
気
温
な

ど
で
対
応
の
仕
方
を
変

え
て
い
か
な
い
と
い
け
な

い
の
で
そ
こ
が
難
し
い
と

こ
ろ
で
あ
り
︑成
果
が
出

る
と
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た

で
す
︒

醸
造
化
学
科
に
進
学
さ
れ
ま
し
た
が
︑

　
　

ど
の
よ
う
な
こ
と
を
学
ば
れ
ま
し
た
か
︒

前
職
か
ら
岡
崎
酒
造
を
継
ぐ
と
な
っ
た
時
︑

　

変
わ
っ
た
点
︑苦
労
し
た
点
は
あ
り
ま
す
か
︒

お
酒
造
り
や
経
営
し
て
い
く
中
で
の
︑

　

や
り
が
い
や
こ
だ
わ
り
は
な
ん
で
す
か
︒



経
営
し
て
い
く
中
で
良
か
っ
た
事
や

　
　
　
　

苦
労
し
た
事
は
あ
り
ま
す
か
︒

　
　

イ
ン
を
考
え
な
き
ゃ
い
け
な
い
と
い
う
こ

と
で
︑よ
り
シ
ン
プ
ル
に
︑そ
し
て
こ
の
六

角
形
だ
け
で
も
印
象
付
け
て
も
ら
お
う

と
い
う
そ
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
さ
ん
の
発
案
か

ら
︑今
こ
れ
に
落
ち
着
い
て
い
ま
す
︒最
初

こ
の
デ
ザ
イ
ン
を
も
ら
っ
た
時
に
︑デ
ザ
イ

ナ
ー
さ
ん
な
の
に
普
通
だ
な
っ
て
思
っ
た

ん
で
す
が
︑今
こ
れ
が
す
ご
く
功
を
奏
し

て
い
て
︑何
て
名
前
か
忘
れ
た
け
ど
青
い

枠
の
お
酒
下
さ
い
っ
て
い
う
人
が
か
な
り

増
え
ま
し
た
︒こ
れ
は
も
う
一
般
人
に
は

考
え
ら
れ
な
い
︑デ
ザ
イ
ナ
ー
さ
ん
の
ア

イ
デ
ア
が
良
か
っ
た
ん
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
︒

　

う
ち
は
家
族
経
営
で
︑父
母
が
や
っ
て
い
る
時
と

時
代
が
変
わ
っ
て
き
て
い
て
︑主
人
が
社
長
に
な
っ
た

の
が
四
年
前
な
ん
で
す
︒そ
れ
ま
で
は
父
と
母
が
会

社
の
経
営
を
や
っ
て
い
て
︑私
は
お
酒
を
造
る
だ
け

で
し
た
︒だ
か
ら
︑や
っ
ぱ
り
昔
の
考
え
が
あ
っ
て
︑

意
見
は
対
立
し
ま
す
ね
︒今
は
そ
の
時
代
じ
ゃ
な

い
っ
て
言
っ
て
も
︑昔
か
ら
こ
う
や
っ
て
た
っ
て
い
う

意
見
の
対
立
が
家
族
内
で
起
き
る
︒そ
こ
で
大
企
業

さ
ん
は
会
議
と
か
を
重
ね
て
良
い
ア
イ
デ
ア
を
出
し

て
︑じ
ゃ
あ
こ
う
じ
ゃ
な
い
っ
て
な
る
ん
で
す
け
ど
︑

家
族
経
営
だ
と
︑私
が
酒
蔵
に
入
っ
た
事
で
︑経
営
と

造
り
手
が
一
緒
に
な
る
ん
で
す
︒そ
れ
は
ど
う
い
う

事
が
起
き
る
か
っ
て
い
う
と
今
ま
で
の
酒
蔵
で
あ
の

機
械
が
欲
し
い
と
か
︑あ
れ
あ
っ
た
ら
便
利
だ
な
っ

て
い
う
の
を
社
長
に
お
伺
い
し
て
買
っ
て
も
ら
う
っ
て

い
う
作
業
が
︑経
営
者
が
蔵
に
入
る
こ
と
に
よ
っ
て
︑

こ
れ
を
買
お
う
っ
て
即
決
が
で
き
る
ん
で
す
︒そ
れ

は
︑造
り
手
と
経
営
者
が
一
緒
っ
て
い
う
利
点
が
あ

り
ま
す
︒

 　
や
っ
ぱ
り
一
番
は
こ
の
立
地
で
す
ね
︒私
の
父
は
街
づ

く
り
に
力
を
入
れ
て
い
た
人
な
の
で
︑街
を
盛
り
上
げ

る
事
＝
人
が
来
る
︑会
社
を
知
っ
て
も
ら
え
る
っ
て
い
う

の
を
す
ご
く
言
っ
て
い
ま
し
た
︒今
は
柳
町
っ
て
い
う
観

光
地
に
な
り
ま
し
た
け
ど
︑私
が
子
供
の
頃
は
︑柳
町
っ

て
お
化
け
屋
敷
っ
て
言
わ
れ
て
い
た
く
ら
い
だ
し
︑駅
で

タ
ク
シ
ー
に
乗
っ
て
岡
崎
酒
造
ま
で
と
言
っ
て
も
タ
ク

 　

今
︑山
恵
錦
っ
て
い
う
お
米
が
長
野
県
で
新
し
く
開
発
さ

れ
て
︑新
し
い
お
米
を
使
う
っ
て
い
う
の
は
す
ご
く
大
変
な

ん
で
す
ね
︒前
年
度
の
デ
ー
タ
が
な
け
れ
ば
︑他
の
酒
蔵

さ
ん
が
ど
う
や
っ
て
作
っ
て
い
る
っ
て
い
う
デ
ー
タ
も
な

い
の
で
︑一
発
勝
負
で
や
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
っ

て
い
う
難
し
さ
が
あ
り
ま
す
︒お
米
に
よ
っ
て
作
り
方
を

変
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
︑あ
る
程
度
デ
ー

タ
が
あ
る
と
︑こ
の
く
ら
い
の
水
の
量
は
大
丈
夫
と
か
︑

今
日
は
気
温
が
低
い
け
ど
放
っ
て
お
い
て
も
平
気
っ
て
の

が
あ
る
ん
で
す
け
ど
︑新
し
い
お
米
と
な
っ
て
く
る
と
そ

の
デ
ー
タ
が
な
い
の
で
︑そ
こ
は
す
ご
く
大
変
で
す
︒山
恵

錦
は
二
年
目
だ
っ
た
ん
だ
け
ど
︑去
年
の
デ
ー
タ
を
踏
ま

え
つ
つ
︑今
年
の
お
米
の
出
来
を
見
つ
つ
や
っ
て
い
ま
す
︒

金
紋
錦
っ
て
い
う
お
米
も
新
し
い
ん
で
す
が
︑新
し
い
お

米
っ
て
す
ご
く
気
を
使
っ
て
大
変
で
す
ね
︒

　

実
は
今
か
ら
五
年
前
ま
で
︑う
ち
は
地
元
だ
け
で
流

通
し
て
た
お
酒
だ
っ
た
ん
で
す
ね
︒地
元
だ
け
だ
と
︑皆

さ
ん
優
し
い
ん
で﹁
岡
崎
さ
ん
ち
美
味
し
い
よ
ね
︒﹂﹁
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒﹂で
終
わ
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
︒

こ
れ
を
東
京
と
い
う
都
会
の
市
場
で
勝
負
を
し
て
み
た

ら
ど
う
な
ん
だ
ろ
う
か
っ
て
い
う
考
え
か
ら
東
京
に
出

し
始
め
ま
し
た
︒

　

初
め
て
見
る
人
に
は
亀
齢(

き
れ
い)

と
呼
ん
で
も
ら

え
な
い
の
で
も
っ
と
わ
か
り
や
す
く
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
し
た
︒さ
ら
に
︑ま
っ
た
く
字
が
同
じ
で
︑同
じ
よ

う
な
ラ
ベル
で
出
さ
れ
て
い
る
︑う
ち
よ
り
も
何
倍
も

大
き
い
会
社
で
有
名
な
亀
齢
酒
造
さ
ん
が
広
島
に
あ
っ

た
の
で
︑信
州
上
田
を
つ
け
て
ひ
げ
文
字
で
書
か
れ
た

も
の
を
筆
文
字
で
わ
か
り
や
す
く
書
い
た
ラ
ベル
に
変
え

て
東
京
へ
行
っ
た
ん
で
す
︒

　

そ
こ
で
出
会
っ
た
デ
ザ
イ
ナ
ー
さ
ん
に
︑﹁
こ
れ
は
絶

対
だ
め
だ
︒﹂と
︑﹁﹃
岡
崎
酒
造
さ
ん
と
い
え
ば
読
め
な

い
け
ど
こ
れ
だ
︒﹄と
デ
ザ
イ
ン
と
し
て
イ
ン
プ
ッ
ト
し
て

も
ら
え
ば
い
い
か
ら
こ
の
歴
史
あ
る
ひ
げ
も
じ
は
絶
対

変
え
ち
ゃ
い
け
な
い
︒﹂と
言
わ
れ
ま
し
た
︒さ
ら
に
︑

﹁
こ
こ
に
信
州
を
つ
け
て
信
州
亀
齢
と
い
う
の
で
︑こ
れ

一
本
で
い
っ
て
き
な
さ
い
︒﹂と
言
わ
れ
︑デ
ザ
イ
ン
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
︒

　

う
ち
に
買
い
に
来
る
お
客
さ
ん
の
中
に
は
︑あ
の
お

酒
美
味
し
か
っ
た
ん
だ
け
ど
何
て
名
前
だ
っ
け
っ
て
い

う
方
も
い
る
ん
で
す
よ
ね
︒う
ち
み
た
い
な
無
名
の
蔵

は
東
京
に
行
っ
た
と
き
に
何
と
か
頭
に
残
る
ラ
ベル
デ
ザ

　

海
外
は
今
か
ら
三
年
前
に
初
め
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
ん
で
す
け
ど
︑そ
の
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
は
︑知

り
合
い
の
酒
蔵
さ
ん
か
ら
︑台
湾
で
や
り
ま
せ
ん
か

と
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
か
ら
で
す
︒元
々
︑う
ち

の
製
造
規
模
が
四
百
石
と
全
国
的
な
規
模
で
い

う
と
小
さ
い
酒
蔵
な
ん
で
す
︒そ
れ
を
踏
ま
え
て

う
ち
は
日
本
で
流
通
し
て
い
る
信
州
亀
齢
の
需

要
に
追
い
つ
い
て
な
い
と
い
う
現
状
だ
っ
た
の
で

海
外
に
売
り
込
む
っ
て
の
は
少
し
違
う
な
と
思
っ

て
い
ま
し
た
︒さ
ら
に
︑海
外
に
日
本
酒
が
行
く

と
う
ち
の
こ
だ
わ
り
や
歴
史
と
関
係
な
く
︑日

本
酒
と
い
う
括
り
で
見
ら
れ
て
し
ま
う
の
で
︑あ

ま
り
積
極
的
に
は
し
て
い
な
か
っ
た
ん
で
す
︒　

し
か
し
︑信
州
亀
齢
を
ち
ゃ
ん
と
分
か
っ
て
く
れ

て
い
る
相
手
と
取
引
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
︑そ
こ

か
ら
そ
の
海
外
の
売
り
先
も
ス
ー
パ
ー
に
並
ぶ
の

で
は
な
く
て
ち
ゃ
ん
と
高
級
な
ホ
テ
ル
や
レ
ス
ト

ラ
ン
と
か
︑ち
ゃ
ん
と
対
面
で
目
に
見
え
て
信
州

亀
齢
を
売
っ
て
く
だ
さ
る
国
︑そ
う
い
う
お
相
手

と
少
し
ず
つ
取
引
を
広
げ
て
い
っ
て
る
の
が
現
状

で
す
︒

シ
ー
の
人
が
分
か
ら
な
い
く
ら
い
の
た
だ
た
だ
古
い
街
並
み

だ
っ
た
ん
で
す
︒そ
こ
を
父
が
力
を
入
れ
て
盛
り
上
げ
て
い

こ
う
と
し
ま
し
た
︒そ
れ
が
な
ぜ
こ
こ
ま
で
に
な
っ
た
の

か
っ
て
言
う
と
︑歴
史
が
そ
う
さ
せ
て
い
て
︑歴
史
っ
て
新

し
く
作
る
こ
と
は
出
来
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
︑だ
か
ら

歴
史
が
あ
る
と
い
う
強
み
︑あ
と
女
性
が
お
酒
を
造
っ
て

い
る
の
は
数
年
前
は
す
ご
く
珍
し
く
︑強
み
で
は
な
い
で

す
け
ど
注
目
し
て
も
ら
え
る
き
っ
か
け
に
は
な
り
ま
し

た
ね
︒

上
田
に
は
六
个
所
︑酒
造
が
あ
り
ま
す
が
︑

　
　
　
　
　

そ
の
中
で
岡
崎
酒
造
さ
ん
の
強
み
が
あ
れ
ば
是
非
お
聞
き
か
せ
く
だ
さ
い
︒

今
ま
で
の
新
商
品
開
発
に
お
い
て

　
　
　

困
難
だ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
︒

お
酒
の
パッ
ケ
ー
ジ
に
差
が
あ
り
ま
す
が
︑

こ
れ
ら
は
岡
崎
酒
造
さ
ん
で
考
え
ら
れ
て

い
る
の
で
す
か
︒　

海
外
進
出
に
踏
み
切
っ
た
理
由
や
︑

具
体
的
な
出
来
事
な
ど
は
あ
り
ま
し
た
か
︒
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海
外
で
は
信
州
亀
齢
の
︑

ど
の
よ
う
な
点
が
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
か
︒

　

も
ち
ろ
ん
知
名
度
が
上
が
る
な
ど
が
あ
る
と
思
う
ん

で
す
け
ど
︑今
回
酒
フェ
ス
さ
ん
で
や
っ
て
も
ら
っ
たSN

S

の
凄
さ
っ
て
い
う
の
は
と
て
も
感
じ
て
い
ま
す
︒あ
と
は
︑

若
い
方
っ
て
す
ご
く
吸
収
が
早
い
っ
て
い
う
か
︑こ
っ
ち
が

当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
い
る
こ
と
に
も
疑
問
を
持
て
る

こ
と
が
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
し
た
ね
︒

　

そ
れ
に
伴
っ
て
︑他
の
大
人
の
方
た
ち
が
︑振
り
向
い
て

く
れ
る
じ
ゃ
な
い
で
す
け
ど
︑酒
蔵
と
学
生
っ
て
今
ま
で

あ
ん
ま
り
接
点
が
な
く
て
︑そ
れ
こ
そ
日
本
酒
っ
て
お
じ

さ
ん
っ
て
い
う
イ
メ
ー
ジ
の
中
で
︑若
者
が
企
画
し
た
と

か
︑若
者
と
の
対
話
み
た
い
な
こ
と
に
よ
っ
て
︑地
域
の
方

も﹁
あ
あ
～
こ
の
間
や
っ
て
た
よ
ね
︑長
大
さ
ん
と
﹂っ
て

振
り
向
い
て
く
れ
ま
す
ね
︒

　

実
は﹁
別
所
温
泉
さ
ん
と
酒
蔵
﹂と
い
う
企
画
を
考
え

て
い
ま
す
︒コ
ロ
ナ
で
延
期
に
な
っ
た
ん
で
す
が
︑近
々
︑別

所
温
泉
さ
ん
に
上
田
の
酒
蔵
が
プ
レ
ゼ
ン
に
行
く
予
定

だ
っ
た
ん
で
す
︒最
初
は﹁
柳
町
と
岡
崎
酒
造
﹂に
力
を
入

れ
て
い
ま
し
た
︒そ
れ
は
今
も
進
行
し
て
い
る
ん
で
す
け

ど
︑さ
ら
に
上
田
に
あ
る
酒
蔵
の
つ
な
が
り
も
大
事
に
し

て
い
く
こ
と
を
七
年
前
か
ら
始
め
ま
し
た
︒

　

そ
の
き
っ
か
け
は
︑私
た
ち
の
親
の
代
の
酒
蔵
は
情
報

を
公
開
し
な
い
時
代
だ
っ
た
ん
で
す
ね
︒造
り
方
や
︑ど

う
や
っ
た
ら
売
れ
る
よ
っ
て
い
う
の
も
一
切
言
わ
な
か
っ

た
ん
で
す
︒そ
れ
が
私
た
ち
の
代
に
な
っ
て
︑情
報
を
公

開
し
て
い
こ
う
っ
て
な
っ
た
ん
で
す
︒

　

そ
れ
こ
そ
昔
は
二
十
蔵
近
く
あ
っ
た
の
が
︑今
は
六
蔵

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
︑ち
ょ
う
ど
世
代
交
代
を
し
た

酒
蔵
た
ち
で
上
田
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
い
う
試
み
を
始

め
ま
し
た
︒プ
ラ
ス
別
所
温
泉
さ
ん
︑例
え
ば
︑﹁
柳
町
の

岡
崎
酒
造
﹂と
か
︑﹁
塩
田
の
別
所
温
泉
﹂っ
て
い
う
︑点
々

と
し
た
盛
り
上
が
り
で
は
な
く
て
︑﹁
上
田
の
○
○
﹂と
い

う
く
く
り
で
タ
イ
ア
ッ
プ
を
し
な
く
て
は
と
な
り
︑別
所

温
泉
さ
ん
と
や
り
始
め
よ
う
と
し
て
い
る
矢
先
で
す
︒

現
在
︑企
画
し
て
い
る
タ
イ
ア
ッ
プ
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
︒

長
野
大
学
の
酒
フェ
ス
な
ど
︑企
業
や
学
生

と
の
活
動
の
中
で
収
穫
は
あ
り
ま
し
た
か
︒

　

多
分
海
外
の
方
が
一
番
魅
力
を
感
じ
て
い
る
の
は

酒
蔵
の
歴
史
だ
と
思
っ
て
い
て
︑う
ち
は
一
六
六
五

年
創
業
で
三
五
〇
年
た
っ
て
る
ん
で
す
け
ど
︑そ
の

辺
の
話
を
も
っ
と
し
て
く
れ
っ
て
い
う
の
は
よ
く
言

わ
れ
ま
す
︒日
本
人
の
方
に
は
︑お
酒
の
造
り
方
と

か
︑こ
だ
わ
り
と
い
う
こ
と
を
お
話
す
る
ん
で
す
け

ど
︑海
外
の
人
っ
て
︑あ
な
た
は
ど
う
い
う
人
生
を
歩

ん
で
来
た
ん
だ
と
か
︑両
親
は
ど
う
考
え
て
い
る
ん

だ
と
い
う
︑バッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
す
ご
く
聞
き
た

が
っ
て
い
る
の
を
感
じ
ま
す
︒あ
と
は
︑こ
の
米
は
ど

う
い
う
景
色
で
作
ら
れ
て
い
る
ん
だ
と
か
︑質
問
が

今
ま
で
の
日
本
の
方
に
は
な
い
質
問
を
す
る
の
で
す

ご
く
び
っ
く
り
し
ま
す
︒

　

私
は
自
分
の
好
き
な
言
葉
と
し
て
︑﹁
置
か
れ
た
場

所
で
咲
き
な
さ
い
﹂っ
て
言
葉
が
あ
る
ん
で
す
け
ど
︑あ

れ
や
っ
と
け
ば
よ
か
っ
た
な
と
か
︑あ
い
つ
い
い
と
こ
ろ

就
職
し
た
な
と
か
っ
て
い
う
こ
と
が
大
嫌
い
で
︑自
分
が

決
め
た
と
こ
ろ
︑決
ま
っ
た
と
こ
ろ
に
置
か
れ
た
ら
︑そ

こ
で
頑
張
る
っ
て
い
う
の
が
︑私
の
モ
ッ
ト
ー
な
の
で
︑そ

れ
で
す
か
ね
︒︵
笑
︶

　

あ
と
は
学
生
さ
ん
で
働
き
始
め
る
と
︑人
の
た
め
の

時
間
に
な
っ
て
し
ま
い
︑そ
の
会
社
の
た
め
の
時
間
で
人

生
が
進
ん
で
い
く
の
で
︑自
分
の
時
間
が
こ
れ
か
ら
持
て

な
く
な
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
ね
︒だ
か
ら
︑こ
ん
な
時
代

じ
ゃ
な
か
っ
た
ら
も
っ
と
自
分
で
お
金
貯
め
て
海
外
に

行
く
と
い
い
よ
っ
て
言
い
た
か
っ
た
で
す
ね
︒︵
笑
︶

　

嫌
な
状
況
っ
て
必
ず
く
る
ん
で
す
よ
︒私
も
今
ま
で

働
い
て
き
て
︑な
に
を
や
っ
て
も
う
ま
く
い
か
な
い
時
が

あ
り
ま
し
た
︒子
供
を
産
ん
で
︑子
育
て
を
し
て
い
く
中

で
み
ん
な
が
営
業
に
出
か
け
て
い
る
の
に
︑私
は
子
供
を

抱
え
て
ど
こ
に
も
行
け
な
い
状
態
に
な
っ
た
ん
で
す
︒

　

そ
う
い
う
な
に
を
や
っ
て
も
う
ま
く
い
か
な
い
っ
て
い

う
時
を
経
て
︑そ
の
時
間
を
種
ま
き
の
時
間
だ
︑今
は
こ

う
い
う
時
期
な
ん
だ
っ
て
い
う
の
を
思
っ
て
い
く
と
︑そ

の
あ
と
に
︑ほ
ん
と
に
い
い
時
が
来
る
ん
で
す
よ
ね
︒

　

だ
か
ら
︑ほ
ん
と
に
人
生
に
は
波
が
あ
る
っ
て
こ
と
を

言
い
た
い
か
な
︒

私
た
ち
学
生
に
ア
ド
バ
イ
ス
送
る
と
し
た
ら

ど
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
︒　

3132

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て・・・

　お
忙
し
い
中
、た
く
さ
ん
の
貴
重
な
お
話
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

日
本
酒
に
つ
い
て
は
も
ち
ろ
ん
、経
営
者
と
職
人
、

二
つ
の
視
点
か
ら
働
き
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ご
協
力
、本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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会
社
と
し
て
は
、７
時
５
０
分
か
ら
朝
礼
を
し
て

８
時
過
ぎ
か
ら
現
場
で
の
仕
事
が
始
ま
り
ま
す
。合

計
２
時
間
の
休
憩
を
挟
み
、１
７
時
５
０
分
に
終
わ

り
ま
す
。

　
意
外
と
残
業
も
無
く
、他
の
仕
事
と
比
べ
て
も
働

き
や
す
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。基
本
的
に

は
豚
が
起
き
て
か
ら
寝
る
ま
で
の
間
の
お
世
話
と

い
っ
た
感
じ
で
す
。

　
従
業
員
さ
ん
た
ち
は
こ
こ
で
帰
り
ま
す
が
、私
や

専
務
は
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
が
あ
る
の
で
、夜
遅
く
な
る

時
も
あ
り
ま
す
。　

一
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を

　
　
　
　
　
　
　
教
え
て
く
だ
さ
い

　
飲
食
店
の
皆
様
や
、そ
の
他
の
業
種
の
方
々
が
応

援
し
て
く
だ
さ
る
と
い
う
と
こ
ろ
が
経
営
関
係
と

し
て
は
メ
リ
ッ
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

　
養
豚
場
が
上
田
に
１
つ
し
か
な
い
と
い
う
の
も
あ

り
ま
す
が
既
に
知
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
た
め
、そ

の
点
で
は
大
き
な
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
を
得
ら
れ
て
い

る
か
な
と
思
い
ま
す
。今
ま
で
の
歴
史
が
今
の
私
た

ち
を
守
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
う
感
じ
で
す
ね
。

　
デ
メ
リ
ッ
ト
は
、上
田
は
港
か
ら
遠
い
た
め
、養
豚

で
大
量
に
使
う
餌
の
運
賃
コ
ス
ト
が
高
く
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
で
す
。生
産
コ
ス
ト
の
４
割
ほ
ど
で
、年

間
約
８
０
０
０
万
円
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
港
か
ら
離
れ
れ
ば
離
れ
る
ほ
ど
運
賃
は
高
く
な
っ

て
し
ま
う
の
で
、近
い
ほ
う
が
環
境
的
に
は
恵
ま
れ

て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。　

上
田
市
で
養
豚
を
す
る
メ
リ
ッ
ト

　
デ
メ
リ
ッ
ト
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
「
当
た
り
前
を
当
た
り
前
に
」で
す
。こ
れ
は
弊
社

の
企
業
理
念
に
も
あ
る
フ
レ
ー
ズ
で
す
。特
別
な
こ

と
を
求
め
る
の
で
は
な
く
、基
本
を
徹
底
す
る
こ
と

で
経
営
は
う
ま
く
進
ん
で
い
く
と
考
え
て
い
ま
す
。

毎
月
の
生
産
・
販
売
の
数
字
を
正
し
く
把
握
し
改
善

す
る
こ
と
、社
員
や
社
外
の
方
に
感
謝
す
る
こ
と
、

社
会
人
と
し
て
の
マ
ナ
ー
や
モ
ラ
ル
を
守
る
こ
と
。

そ
ん
な
基
本
的
な
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

　

当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前
に
す
る
の
は
簡

単
な
よ
う
で
、実
は
大
変
な
ん
で
す
。

　
逆
に
完
璧
主
義
に
な
り
す
ぎ
る
も
の
良
く
な
い
の

で
、会
社
全
体
で
８
０
点
以
上
を
常
に
出
し
続
け
ら

れ
る
組
織
作
り
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

経
営
の
秘
訣
は
な
ん
で
す
か

タローファーム株式会社

タローファームは上田市で唯一の養豚場です。
双子の兄弟を中心に経営・生産を展開しています。

「信州太郎ぽーく」は「2016年第14回全国銘柄ポーク好感度コンテスト優良賞」を受賞しました。
「信州太郎ぽーく」以外にも「長野県産豚」として多くの消費者や飲食店に販売しています。

今回は特に経営を担当されている兄・小川哲生さんにインタビューしました。
　
小
川
さ
ん
は
上
田
市
出
身
で
す
。

　
学
生
時
代
は
柔
道
に
熱
中
し
、体

育
大
学
に
進
学
。そ
の
後
、保
険
会

社
に
就
職
し
、２
０
１
３
年
に
上
田

市
に
戻
り
、２
０
１
９
年
に
タ
ロ
ー

フ
ァ
ー
ム
の
社
長
に
就
任
。現
在
に

至
り
ま
す
。

　

養
豚
産
業
全
体
を
盛
り
上
げ
る

べ
く
、様
々
な
事
業
を
展
開
し
て
い

ま
す
。 小

川  

哲
生
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情
報
を
収
集
す
る
こ
と
が
大
変
で
す
。

　
市
内
に
は
弊
社
し
か
養
豚
場
が
無
い
た
め
、情
報

の
収
集
が
困
難
で
あ
り
、他
地
域
に
出
て
情
報
を
得

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
２
０
１
５
年
以
前
、弊
社
は
情
報
収
集
に
遅
れ
を

と
っ
て
お
り
、営
業
の
部
分
で
良
い
成
績
を
残
せ
な

か
っ
た
り
、様
々
な
資
材
を
高
く
仕
入
れ
て
し
ま
っ

た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　
今
は
ベ
ン
チ
マ
ー
キ
ン
グ
な
ど
で
情
報
を
収
集
す

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

大
変
な
こ
と
は
な
ん
で
す
か

　
小
さ
い
こ
ろ
実
家
の
手
伝
い
を
し
て
い
た
時
期
が

あ
り
ま
し
た
。

　
豚
の
お
世
話
を
１
か
月
く
ら
い
手
伝
い
ま
し
た
。

そ
の
後
し
ば
ら
く
し
て
お
父
さ
ん
に「
あ
の
豚
さ
ん

た
ち
は
ど
う
な
っ
た
の
？
」と
聞
い
た
ら
、「
昨
日
と

ん
か
つ
で
食
べ
た
よ
」っ
て
言
わ
れ
ま
し
た
。こ
ん
な

体
験
は
他
の
人
で
は
き
っ
と
で
き
な
い
の
で
は
無
い

か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
だ
と
食
育
で
学
校
に
呼
ん
で
も
ら
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。豚
を
育
て
て
食
べ
る
経
験
を
し
て「
か

わ
い
そ
う
」と「
お
い
し
い
」と
い
う
２
つ
の
感
情
が

あ
っ
て
正
し
い
ん
だ
よ
と
い
う
話
も
し
て
い
ま
す
。

養
豚
業
に
関
わ
っ
て
い
た
か
ら
こ
そ

　
　
　
で
き
た
経
験
は
あ
り
ま
す
か

　
一
応
、豚
に
も
う
つ
る
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま

す
。豚
に
関
す
る
病
気
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。有
名

な
も
の
で
い
う
と「
豚
コ
レ
ラ
」な
ど
で
す
ね
。な
の

で
以
前
か
ら
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
わ
ら
ず
、日
常

的
に
病
気
に
関
し
て
は
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
い
ま

す
。

　
今
日
の
よ
う
な
状
況
下
で
は
、や
は
り
従
業
員
に

対
し
て
の
感
染
対
策
に
は
気
を
付
け
て
い
ま
す
。

　

も
し
従
業
員
が
コ
ロ
ナ
に
か
か
っ
て
し
ま
う
と
、

２
週
間
休
ま
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。当
社
は
豚
、

つ
ま
り
生
き
物
を
飼
育
し
て
い
ま
す
の
で
、従
業
員

が
い
な
く
な
る
こ
と
は
、そ
れ
ら
が
死
ん
で
し
ま
う

こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。だ
か
ら
、ま
ず
は「
人
」。

こ
れ
に
注
意
し
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
し
て

何
か
対
策
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か

　
住
み
や
す
さ
っ
て
い
う
の
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

新
幹
線
も
高
速
道
路
も
あ
る
か
ら
意
外
と
県
外

出
て
い
き
や
す
い
。

　

経
営
に
関
し
て
言
え
ば
、求
人
に
は
困
ら
な
い
で

す
ね
。そ
れ
は
や
っ
ぱ
り
上
田
が
住
み
や
す
く
て
、人

が
集
ま
る
こ
と
に
よ
っ
て
成
り
立
つ
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。 上

田
市
の
魅
力
は
な
ん
で
す
か

　
私
は
ま
だ
人
生
経
験
を
見
た
時
に
、若
い
部
類
に

入
る
と
思
う
の
で
そ
ん
な
に
偉
そ
う
な
こ
と
は
言

え
ま
せ
ん
が
、目
の
前
の
や
り
た
い
こ
と
を
や
っ
て

い
く
こ
と
で
だ
ん
だ
ん
見
え
て
く
る
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
柔
道
を
し
て
い
た
の
で
、

体
育
大
学
に
入
学
し
て
、ト
レ
ー
ナ
ー
と
か
に
な
ろ

う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
で
も
そ
れ
っ
て
本
当
に
や
り
た
い
か
と
言
わ
れ
た

ら
そ
う
じ
ゃ
な
く
て
、家
業
か
ら
目
を
背
け
た
く
て
、

そ
れ
を
目
指
し
て
い
る
ふ
り
を
し
て
い
た
ん
で
す
。

　
大
学
生
の
と
き
、そ
れ
で
私
も
結
構
悩
み
ま
し
た

が
、ち
ょ
っ
と
で
も
興
味
の
あ
る
こ
と
を
全
部
や
ろ

う
と
思
っ
て
、い
ろ
い
ろ
や
り
ま
し
た
。そ
う
し
た
ら

自
分
の
中
で
や
り
た
い
こ
と
が
精
査
さ
れ
て
い
っ
て

本
当
に
や
り
た
い
こ
と
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

　

だ
か
ら
皆
さ
ん
に
言
え
る
こ
と
が
あ
る
と
す
れ

ば
、今
は
何
に
な
り
た
い
か
考
え
る
こ
と
も
必
要
だ

け
ど
、そ
れ
以
上
に
行
動
し
て
み
る
こ
と
が
大
事
、

と
い
う
こ
と
で
す
か
ね
。

や
り
た
い
こ
と・な
り
た
い
も
の
の

　
　
見
つ
け
方
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
県
内
生
産
量
の
維
持
に
貢
献
す
る
た
め
で
す
。

　

県
内
生
産
量
を
維
持
す
る
こ
と
で
、完
全
生
産
・

消
費
に
近
づ
き
ま
す
。今
日
の
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

関
し
て
も
そ
う
で
す
が
、も
し
国
際
・
経
済
的
な
問

題
が
起
こ
っ
た
時
、県
外
や
外
国
の
輸
入
に
頼
っ
て
い

る
と
、豚
肉
の
供
給
が
ス
ト
ッ
プ
し
て
し
ま
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。そ
う
な
っ
た
と
き
に
供
給
で
き
れ
ば

地
域
に
と
っ
て
か
な
り
の
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
食
育
の
役
割
も
担
っ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。コ
ロ
ナ
以
前
は
小
学
校
な
ど
で
講
演
を
し
て
い

ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
が
知
ら
な
い
、食
卓
に
豚
肉

が
届
く
ま
で
の
過
程
な
ど
を
教
え
る
こ
と
も
重
要

な
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

養
豚
場
が
な
く
な
っ
て
い
く
中
で
、

　
　
上
田
市
で
養
豚
を
続
け
る

　
　
　
　
　
　
理
由
は
な
ん
で
す
か
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長
野
県
は
消
費
に
対
し
て
生
産
が
追
い
付
い
て
い

な
い
の
で
、そ
の
不
足
分
の
豚
肉
を
県
内
同
業
者
と

協
力
し
生
産
す
る
こ
と
で
す
。

　

現
在
長
野
県
で
の
国
産
豚
の
消
費
量
が
頭
数
換

算
で
１
７
万
頭
、そ
れ
に
対
し
県
内
生
産
量
は
７
万

頭
と
、残
り
の
１
０
万
頭
は
他
県
か
ら
輸
入
し
て
い

る
状
況
で
す（
そ
れ
ぞ
れ
の
頭
数
は
タ
ロ
ー
フ
ァ
ー

ム
試
算
）。

　
将
来
的
に
は
ス
ー
パ
ー
な
ど
に
並
ぶ
多
く
の
豚
肉

を
当
社
や
県
内
同
業
者
が
生
産
し
て
い
る
状
況
に

な
れ
ば
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
が
実
現
し
た
ら
、業
界
全
体
の
底
上
げ
に
も

な
り
ま
す
し
、当
社
と
し
て
も
何
よ
り
も
嬉
し
い
こ

と
で
す
。

　
も
ち
ろ
ん
簡
単
な
こ
と
で
は
な
い
で
す
が
、難
し

い
か
ら
こ
そ
や
り
が
い
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
目
標
は
な
ん
で
す
か

　

今
回
は
タ
ロ
ー
フ
ァ
ー
ム
代
表
取
締
役
、小
川
哲

生
さ
ん
に
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
お
話
の
中
で「
先
を
見
据
え
る
こ
と
」と「

当
た
り
前
を
当
た
り
前
に
行
う
こ
と
」の
重
要
さ
を

学
び
ま
し
た
。

　
「
先
を
見
据
え
る
」と
い
う
こ
と
は
大
き
な
目
標

を
持
つ
と
い
う
こ
と
で
す
。大
き
な
目
標
を
持
つ
こ

と
で
逆
算
的
に
直
近
で
何
を
す
れ
ば
い
い
の
か
が
明

確
に
な
る
と
思
い
ま
し
た
。

　
「
当
た
り
前
を
当
た
り
前
に
行
う
こ
と
」の
重
要

さ
は
高
校
以
前
か
ら
様
々
な
場
面
で
耳
に
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
が
、実
際
に
経
営
を
し
て
い
る
小

川
さ
ん
も
重
要
視
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
、よ
り

一
層
大
切
な
考
え
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

今
日
の
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
特
殊
な
状
況
の
中
、イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
に
ご
協
力
し
て
い
た
だ
き
、あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

最
後
に

タローファーム株式会社
〒386-0022
長野県上田市緑が丘
1丁目16番地13号
0268-71-0920
0268-71-0921
8:00~17:00
土・日曜日、祝日

住所

　　
電話番号
FAX

営業時間
定休日

　

企
業
理
念
と
し
て「
養
豚
を
成
長
産
業
に
す
る
」

と
い
う
の
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　
私
は
成
長
産
業
と
は
、伸
び
し
ろ
の
あ
る
産
業
の

こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。長
野
県
の
養
豚
は
他
の

県
と
比
較
し
て
、何
十
年
も
遅
れ
て
い
る
の
で
、最

先
端
の
技
術
を
取
り
入
れ
て
い
る
と
こ
ろ
は
少
な
い

で
す
。

　
だ
か
ら
私
は
た
く
さ
ん
情
報
を
収
集
し
、新
し
い

シ
ス
テ
ム
や
、労
働
環
境
の
改
善
な
ど
に
取
り
組
ん

で
、養
豚
を
成
長
産
業
に
し
よ
う
と
努
力
し
て
い
ま

す
し
、他
の
産
業
に
劣
ら
な
い
も
の
に
し
よ
う
と
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ん
で
す
か



上田 道と川の駅

黒
崎　

哲
幸

・子供の頃から地域を盛り上げていく環境に育った。
・中学の頃から飲食をやりたいと意志が固まっていた。飲食を
　学ぶため、総合学科がある丸子の高校に進学した。
・高校時代に道の駅ができる話が出始め、協力したいと思い、
　イベントに参加して地域の盛り上げに関わった。
・高校卒業後、家から離れて神奈川県にある調理師の専門学校
　に進学、2年間神奈川で学んだ。
・2年後、道の駅を一緒に盛り上げないかと誘われ、地元に戻
　り、現在に至る。

・大学時代、マーケティング専攻だった。 
・菓子職人時代、地域の特産物を活かした商品開発に興味を覚え
　酒蔵と協力してお菓子作りをし、地域の魅力発信をする。
・地域振興に携われる仕事を探していたところ、山口県の道の駅
　にご縁があり、ジオパーク（目の前に広がる風景から大地の成
　り立ちを知るとともに、持続可能な地域づくりに活用する国連
　の正式プログラム）を活かした地域振興に、ジオガイドとして
　も３年間取り組んだ。
・地元に戻り、経験や外からの視点を活かして地域に貢献できる
　仕事を探していたところ、上田道と川の駅にご縁を頂き、２年
　勤めている。
・道の駅制度が提唱された中国地方から見ても、上田道と川の駅
　の取り組みは先端を行っており、まさに灯台下暗しであった。

役職：事務局

役職：飲食部門長

↑飲食物販施設ができるまで

40 39

石
井　

芙
美
香

↑秋穫祭の昔と今

　 2019年 秋穫祭
大釜でビッグとんかつを
　 調理している写真

　

 

「
持
続
可
能
な
豊
か
な
地
域
の
創
造
」

　
　

と
い
う
理
念
に
つ
い
て

　
　

飲
食
物
販
施
設
の
話　

　
　

秋
穫
祭
の
話

道
の
駅
オ
ー
プ
ン
ま
で
の
道
の
り

　

上
田
道
と
川
の
駅
お
と
ぎ
の
里
は
、
令
和

　

年　

月
に　

周
年
を
迎
え
た
が
、
道
の
駅

が
で
き
る
前
（
平
成　

年
）
か
ら
活
動
を
始

め
て
い
た
た
め
、　

周
年
と
も
言
え
る
。
こ

の　

年
間
、
道
の
駅
で
は
多
く
の
試
練
が
あ

り
、
そ
れ
ら
を
乗
り
越
え
て
き
た
。

　

道
の
駅
に
起
き
た
一
番
の
試
練
を
紹
介
す

る
。

　

こ
の
道
の
駅
は
、
道
と
川
の
駅
と
い
う
よ

う
に
、
川
の
駅
が
存
在
し
、
道
の
駅
と
ほ
ぼ

同
時
に
『
水
辺
プ
ラ
ザ
川
の
駅
』
が
平
成　

年
に
国
交
省
に
登
録
さ
れ
た
。(

全
国
初
の
併

設
）
そ
れ
を
受
け
て
地
域
の
人
々
は
、
地
域

振
興
の
拠
点
が
で
き
る
と
盛
り
上
が
っ
た
。

　

し
か
し
、
平
成　

年　

月
に
当
時
の
県
知

事
の
視
察
に
よ
り
、
頓
挫
し
て
し
ま
っ
た
。

　

そ
の
た
め
、
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
も
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
が
、
「
地
域
振
興
の
灯
を

消
し
て
は
な
ら
な
い
」
と
『
秋
穫
祭
』
と
替

え
て
実
施
。
そ
の
後
も
草
刈
り
や
安
全
安
心

イ
ベ
ン
ト
な
ど
地
域
づ
く
り
の
活
動
を　

年

間
、
地
道
に
行
っ
た
。
そ
の
頑
張
り
や
有
志

の
お
か
げ
で
施
設
の
話
が
盛
り
返
し
、
平
成

　

年　

月
に
一
部
の
供
用
が
開
始
さ
れ
、　

月
に
運
営
を
開
始
す
る
こ
と
と
な
っ
た
。 10
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飲
食
物
販
施
設
は
飲
食
を
通
し
て
地
域
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
る
。

　

こ
の
施
設
が
で
き
る
前
ま
で
は
、
交
流
セ
ン
タ
ー

(
現
在
の
お
土
産
等
の
販
売
所
・
案
内
所
が
あ
る
所
)

で
お
土
産
と
共
に
飲
食
も
提
供
し
て
い
た
。

　

平
成　

年　

月
に
は
、
仮
設
テ
ン
ト
で
農
産
物
等
の

販
売
を
行
う
こ
と
に
な
り
、
平
成　

年　

月
に
は
、
飲

食
物
販
施
設
も
完
成
し
た
。
ま
た
、
直
売
所
の
建
設
に

向
け
た
新
し
い
取
り
組
み
が
始
ま
っ
た
。

25

23

5

6

　
　
　

詳
し
く
教
え
て
く
だ
さ
い

　
　
　

こ
の
理
念
を
元
に
し
て
、
長
期
構
想
を
練
り
、 

基
本
計
画
、
事
業
計
画
を
作
り
、
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
は
地
域
づ
く
り
に
大
切
な
こ
と
で
す

が
、
経
費
各
自
で
無
料
奉
仕
で
は
長
続
き
し
な
い
。
お
と

ぎ
の
里
で
は
、
地
域
の
特
産
品
を
販
売
し
、
得
ら
れ
た
収

益
の
一
部
を
地
域
に
還
元
す
る
こ
と
で
、
「
持
続
可
能
な

地
域
づ
く
り
」
を
可
能
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
全
国
で　

団
体
余
り
と
数
少
な
い
、
国
土
交
通
省

道
路
協
力
団
体
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
国
道
の

敷
地
(
国
有
地
)
内
で
の
収
益
活
動
が
認
め
ら
れ
、
得
ら

れ
た
収
益
を
、
道
路
や
周
辺
の
清
掃
、
花
壇
整
備
、
啓
発

活
動
等
に
充
当
す
る
も
の
で
、
持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り

を
支
え
る
仕
組
み
の
一
つ
で
す
。

　

国
土
交
通
省
指
定
河
川
協
力
団
体
に
も
な
っ
て
お
り
、

国
と
も
連
携
協
力
し
て
千
曲
川
の
環
境
整
備
な
ど
、
地
域

づ
く
り
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

福
祉
施
設
と
も
連
携
し
て
維
持
作
業
を
し
て
お
り
、
誰

も
が
活
躍
で
き
る
場
を
持
っ
て
み
ん
な
で
一
緒
に
地
域
を

よ
く
し
て
い
く
、
「
共
助
」
の
精
神
で
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

次
世
代
に
継
承
し
て
い
く
こ
と
も
、
大
事
な
「
持
続
」

と
考
え
て
い
ま
す
。

黒
崎

30

11

3

　

秋
穫
祭
は
、
毎
年　

月　

日
に
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン

ト
で
、
収
穫
へ
の
感
謝
、
そ
し
て
利
用
者
へ
の
感
謝
と

し
て
、
大
釜
、
大
鍋
な
ど
で
「
な
ん
し
ろ
で
っ
か
く
お

も
て
な
し
」
と
様
々
な
食
を
提
供
し
て
い
る
。
ま
た
、

よ
り
多
く
の
人
に
楽
し
ん
で
貰
え
る
よ
う
に
大
抽
選
会

な
ど
も
行
っ
て
い
る
。



part1part2

①川遊びをしている子供たち

①園路の浸水から復旧まで

③ゴミ拾いや草むしりのために
　集まった会員さんたち ②フンの不法投棄を注意喚起

　するSNSの投稿

　
　

災
害
・
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て

　
　
　

昨
年
の
台
風
の
影
響
は
あ
り
ま
し
た
か
？

　
　
　

影
響
は
あ
り
ま
し
た
。

会
員
が
育
て
て
い
た
リ
ン
ゴ
が
台
風
の
影
響
で
傷
つ
い

て
し
ま
い
ま
し
た
。
で
す
が
、
地
域
間
交
流
先
の
協
力

に
よ
り
全
て
の
リ
ン
ゴ
が
お
客
様
の
元
へ
と
行
き
ま
し

た
。
お
互
い
に
手
を
取
り
合
い
支
え
合
う
こ
と
で
乗
り

越
え
ま
し
た
。

石
井

　
　
　

売
れ
な
か
っ
た
農
産
物
は

　
　
　

ど
う
し
ま
し
た
か
？

　
　
　

食
堂
で
は
、
日
頃
か
ら
直
売
所
の
農
作
物
を
使

用
し
、
地
産
地
消
の
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
て
い
ま
す
。
今

回
も
同
じ
よ
う
に
使
用
し
、
提
供
し
て
い
ま
す
。

石
井

　
　
　

観
光
客
が
減
り
、
実
際
問
題
売
上
は
落
ち
て
い

ま
す
が
、
安
心
し
て
来
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
様
々
な

工
夫
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
開
放
的
な
空
間
で
遊
ぶ

地
元
利
用
者
が
増
え
て
い
ま
す
。

石
井

　
　
　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
は
ど
う
で
す
か
？

　
　

道
の
駅
が
課
題
解
決
の
た
め
に

　
　

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

　

令
和
元
年
台
風 

号
災
害
に
よ
り
、
千
曲
川
流
域
に
大

き
な
被
害
が
出
た
。
上
田
道
と
川
の
駅
も
そ
の1

つ
。

国
や
県
、
市
、
関
係
機
関
と
協
議
を
重
ね
、
地
域
の
有

志
と
協
力
し
て
復
旧
作
業
に
あ
た
っ
た
。
チ
ラ
シ
や
お

と
ぎ
の
里
だ
よ
り
ご
近
所
版
、
地
方
紙
、H

P

な
ど
で
地

域
の
皆
様
に
も
協
力
を
呼
び
か
け
、
「
川
の
駅
復
旧
・

復
興
大
作
戦
」
で
は
多
く
の
有
志
が
参
加
し
、
整
地
や

清
掃
作
業
を
実
施
し
た
。

19

4142

　　地域交流先で
リンゴを販売している
　　　　写真

組合設立総会の
　　 写真

③被災時の詳しい
　活動内容

②園路復旧にあたる
　地域の有志

　

平
成　

年
頃
、
川
の
駅
が
で
き
る
前
か
ら
、
上
流
か
ら

流
れ
て
く
る
大
量
の
ご
み
の
山
に
、
お
と
ぎ
の
里
石
井
代

表
世
話
人
は
ど
う
し
た
も
の
か
と
思
案
し
て
い
た
。

「
そ
う
だ
、
ご
み
を
捨
て
な
い
大
人
を
つ
く
ろ
う
！
」 

と
、
子
供
た
ち
と
川
遊
び
や
川
の
生
き
物
調
査
な
ど
、
楽

し
み
な
が
ら
環
境
に
つ
い
て
学
ぶ
活
動
を
始
め
た
。
そ
こ

に
川
の
駅
や
道
の
駅
の
構
想
が
お
り
て
き
た
。

　

み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く
利
用
で
き
る
よ
う
、
ル
ー
ル
と

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
利
用
頂
い
て
い
る
が
、
ご
く
一
部
ル
ー

ル
を
守
れ
な
い
人
が
い
る
。
毎
日
清
掃
を
し
、
会
員
に
よ

る
一
斉
清
掃
を
年　

回
実
施
す
る
と
共
に
、
掲
示
板
や

S
N

S

で
啓
発
を
し
て
い
る
。

　
　

道
の
駅
が
課
題
解
決
の
た
め
に

　
　

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

　
　

直
売
所
に
並
ん
で
い
る
農
産
物
の
話

　
　
　

農
産
物
の
販
売
条
件
に
つ
い
て

　
　
　

教
え
て
く
だ
さ
い

石
井

　
　
　

農
産
物
な
ど
の
出
品
者
は
会
員
制
に
し
て
い
ま

す
。
あ
き
な
い
部
会
の
利
用
組
合
に
入
会
し
て
い
た
だ

く
こ
と
で
出
品
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
組
合
は

い
く
つ
か
の
部
会
に
わ
か
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　

例
え
ば
果
樹
部
門
が
あ
り
、
そ
の
中
に
も
ぶ
ど

う
班
と
い
う
よ
う
に
枝
分
か
れ
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

ぶ
ど
う
班
の
中
で
は
糖
度　

度
以
上
で
な
い
と
出
荷
し

な
い
と
い
う
自
主
規
制
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

お
客
様
か
ら
は
「
こ
こ
の
ぶ
ど
う
な
ら
美
味
し
い
」
と

い
う
信
頼
を
得
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
、
生
産
者
の
方
々
が
組
合
で
よ
り
よ
い
直
売
所
に
す

る
よ
う
話
し
合
っ
て
決
め
て
い
ま
す
。

18

石
井

　
　
　

具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
条
件
が

　
　
　

あ
り
ま
す
か
？

6

3

　

不
法
投
棄

　
　

さ
れ
た
ご
み

課
題

　

「
ご
み
を
捨
て
な
い
大
人
を

　
　

つ
く
ろ
う
！
」

⑴
上
流
か
ら
流
れ
て
く
る
ご
み

　
　

子
供
た
ち
と
環
境
や
川
に
つ
い
て

 　

楽
し
み
な
が
ら
学
ぶ
活
動
を
開
始

取
り
組
み

 

環
境
に
意
識
を
持
つ
子
供
が
育
っ
て
い
る
。

結
果

　

一
部
利
用
者
に
よ
る
道
路
や
ト
イ
レ
、   

　

ド
ッ
グ
ラ
ン
等
へ
の
ご
み
や
フ
ン
の
投
棄

⑵
　

②T
w

itte
r

な
ど
で
啓
発
活
動

　

①
年
に　

回 

会
員
一
斉
清
掃

取
り
組
み

結
果

3

　

自
主
的
に
片
づ
け
て
く
れ
る
利
用
者
が

で
て
き
た
。

　

①
国
、
県
、
市
な
ど
関
係
機
関
や
地
域

　
　

と
協
議
し
、
連
携
協
力
し
て
復
旧
作

　
　

業
を
実
施

　

②
お
と
ぎ
の
里
だ
よ
り
や
地
方
紙
な
ど

　
　

で
川
の
駅
の
状
況
を
提
供

取
り
組
み

　

「
川
の
駅
を
復
旧
さ
せ
て
、

　
　

子
供
た
ち
の
笑
顔
を

　
　

も
う
一
度
見
た
い
」

　

  

流
木
・
倒
木
処
理
、
堆
積
土
砂
除
去
、

   

浸
食
箇
所
盛
り
土
等
の
作
業
が
必
要

　

台
風
災
害

課
題　

　

千
曲
川
の
増
水
に
よ
り　
　

　
　

川
の
駅
が
壊
滅
状
態
に

結
果

　

令
和　

年　

月
時
点
で
基
盤
整
備
を
ほ

ぼ
終
え
、
手
作
業
に
よ
る
仕
上
げ
の
整
地

や
清
掃
の
協
力
を
呼
び
か
け
る
と
、　

名

も
の
有
志
が
参
加
し
た
。

　

機
能
回
復
作
戦
の
段
階
に
入
り
、
緑
化

を
進
め
て
い
る
。

3

2

100
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キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
実
現
の
為
に

　

こ
の
タ
ウ
ン
誌
に
は
、
自
ら
の
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン

に
活
か
す
と
い
う
意
義
が
あ
る
。
グ
ル
ー
プ
内
の
竹
澤

は
将
来
、
広
報
の
仕
事
に
就
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

そ
の
た
め
、
「
広
告
作
り
」
を
行
う
こ
と
に
し
た
。

　

こ
の
道
の
駅
は
馬
鹿
バ
ー
ガ
ー
が
有
名
な
の
で
、
さ

ら
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
そ
の
広
告
作
り
を
す
る
こ

と
に
し
た
。
石
井
さ
ん
か
ら
「
馬
鹿
バ
ー
ガ
ー
の
知
名

度
は
出
て
き
た
が
、
駆
除
さ
れ
た
鹿
肉
を
使
っ
て
い
る

こ
と
を
知
ら
な
い
人
が
い
る
」
と
い
う
課
題
を
聞
き
、

駆
除
さ
れ
た
鹿
肉
を
使
っ
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
デ
ザ
イ
ン
を
す
る
こ
と
に
し
た
。

　

完
成
し
た
広
告
は
道
の
駅
で
貼
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
っ
た
。　

　
　

馬
鹿
バ
ー
ガ
ー
の
話

　
　
　

馬
鹿
バ
ー
ガ
ー
の
誕
生
自
体
は
、
道
の
駅
が
で

き
る
前
に
な
り
ま
す
。
地
元
の
猟
師
さ
ん
が
「
最
近
、

鹿
が
沢
山
獲
れ
て
困
る
」
「
な
ん
か
作
っ
て
く
ん
な
い

か
」
と
い
う
話
か
ら
鹿
肉
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え

よ
う
と
い
う
の
が
発
端
で
し
た
。

　

お
年
寄
り
や
子
供
た
ち
な
ど
み
ん
な
が
食
べ
や
す
い

も
の
と
し
て
考
え
ら
れ
た
の
が
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
で
す
。

初
め
に
鹿
肉
の
み
を
使
っ
た
ハ
ン
バ
ー
グ
を
作
り
ま
し

た
が
、
パ
サ
つ
い
て
し
ま
い
断
念
し
ま
し
た
。
そ
こ
か

ら
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
、
上
田
の
馬
肉
を
食
べ
る
文

化
に
ヒ
ン
ト
を
得
て
、
馬
と
鹿
を
混
ぜ
る
こ
と
で
ハ
ン

バ
ー
グ
は
美
味
し
く
な
り
、
更
に
は
"
馬
鹿
〞
(
う
ま

し
か
)
と
名
前
の
イ
ン
パ
ク
ト
も
あ
る
と
い
う
こ
と
で

誕
生
し
ま
し
た
。

石
井

　
　
　

誕
生
秘
話
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
　
　

馬
鹿
バ
ー
ガ
ー
が
誕
生
し
た
時
、
衛
生
面
を
含

め
安
定
し
た
製
品
を
加
工
で
き
る
工
場
が
な
か
っ
た
こ

と
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
の
際
は
、
自
分
た
ち
で
パ
テ
ィ
を

作
っ
て
い
ま
し
た
。

石
井

　
　
　

苦
労
し
た
こ
と
は
何
で
す
か
？

②ARスタンプラリーのチラシ

上田坂城バイパス
千曲公園

上田道と川の駅
　おとぎの里

１４３

千曲川
浦野川

１８

１８

１８

※

川
の
浸
食
に
よ
り
で
き
た
「
岩
鼻
」

4344

もったいない市 開催中の
　　　物販所の写真

  馬鹿バーガーを
開発している時の
　　　写真

↑広告ができるまで

 

上田 道と川の駅

詳しくはHPへ

　
　

道
の
駅
が
課
題
解
決
の
た
め
に

　
　

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

　

道
の
駅
は
各
自
治
体
が
設
置
者
と
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ

運
営
者
が
異
な
る
。
長
野
県
は
全
国
で　

番
目
に
多
い

　

駅
が
あ
る
上
、　

番
目
に
広
い
県
で
、
道
の
駅
を
管

轄
す
る
国
の
機
関
が
南
北
で
分
か
れ
て
い
る
。
現
場
レ

ベ
ル
の
運
営
者
が
一
堂
に
会
し
た
り
、
連
携
す
る
場
が

こ
れ
ま
で
な
か
っ
た
。
各
地
域
の
振
興
拠
点
で
あ
る
道

の
駅
は
、
お
互
い
特
長
を
発
信
し
合
っ
た
り
連
携
協
力

し
て
、
長
野
県
全
体
の
魅
力
を
高
め
る
こ
と
で
来
訪
者

を
増
や
し
、
効
果
的
効
率
的
に
各
地
域
の
振
興
を
図
る

こ
と
が
で
き
る
。
そ
こ
で
、
上
田
道
と
川
の
駅
お
と
ぎ

の
里
が
提
案
し
、
国
や
県
な
ど
と
協
議
を
重
ね
、
全
駅

を
訪
ね
て
対
話
し
、
賛
同
を
頂
い
て
、
「
信
州
道
の
駅

交
流
会
」
の
設
立
に
至
っ
た
。

3

4

52

6

　
　

道
の
駅
で
提
供
し
て
い
る
も
の
に

　
　

つ
い
て

　
　
　

通
信
販
売
の
他
に
は
、
毎
年　

月
に
開
催
し
て
い

る
イ
ベ
ン
ト
「
水
無
月
市
」
で
も
販
売
し
ま
し
た
。
シ
ー

ズ
ン
を
過
ぎ
た
、
在
庫
を
「
も
っ
た
い
な
い
市
」
で
販
売

し
て
い
ま
す
。

　

も
っ
た
い
な
い
市
で
は
、
地
元
の
お
客
様
に
も
手
に
取

っ
て
い
た
だ
き
、
「
上
田
に
は
こ
う
い
う
美
味
し
い
も
の

が
あ
る
ん
だ
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
い
い
機
会
に
な
れ

ば
と
思
い
開
催
し
て
い
ま
す
。

石
井

　
　
　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で

　
　
　

売
れ
な
く
な
っ
た
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？

黒
崎

　
　
　

お
土
産
で
す
。
お
土
産
は
観
光
客
の
方
が
買
わ

れ
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
困
り
ま
し
た
。
で
す
が
、

T
w

itte
r

な
どS

N
S

を
利
用
し
、
皆
様
に
支
援
を
呼
び
か

け
、
通
信
販
売
を
行
い
ま
し
た
。

　
　
　

地
元
で
収
穫
し
た
食
材
、
旬
な
食
材
を
中
心
に

メ
ニ
ュ
ー
を
開
発
し
て
い
ま
す
。

　

ド
リ
ン
ク
も
地
産
地
消
を
推
進
し
、
り
ん
ご
ジ
ュ
ー

ス
、
桑
の
実
サ
イ
ダ
ー
、
桑
の
実
ス
ム
ー
ジ
ー
な
ど
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

石
井

　
　
　

工
夫
し
て
い
る
点
は
何
で
す
か
？

　
　

「
み
ん
な
で
連
携
し
て

　
　
　

信
州
を
盛
り
上
げ
よ
う
」

結
果

　

信
州
道
の
駅
交
流
会
が
発
足
し
、
記

念
行
事
と
し
てA

R

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を

実
施
。

　

今
後
、
お
互
い
の
特
長
や
情
報
を
受

発
信
し
、
お
客
様
が
信
州
を
楽
し
ん
で

周
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
話
し
合
う
場

が
で
き
た
。
観
光
だ
け
で
な
く
、
防
災

連
携
な
ど
、
様
々
な
取
り
組
み
を
し
て

い
く
。

　

国
や
県
、
関
係
機
関
、
駅
長
等
と
対
話

 

を
重
ね
る

取
り
組
み

　

道
の
駅
同
士
の

　
　

連
携
の
場
が
な
い

課
題

・
設
置
者
は
各
自
治
体
で
、
運
営

　

者
が
異
な
る

・　

駅
と
全
国　

番
目
に
多
い

・
広
い
県
で
、
管
轄
す
る
国
の
機

　

関
が
南
北
で
異
な
る

52

3

　

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
は
ブ
ッ
ク
が

      

冊
必
要

2

③信州道の駅交流会の
　詳しい内容

①信州道の駅交流会 設立総会

信州
道の駅の
分布

17カ所
11カ所
11カ所
13カ所
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こだわった食材が使われた料理の数々、夫婦だから出せる家庭感と落ち着いた雰囲気に

心と体が満たされ、癒されます。

　
月
ご
と
に
具
材
が
変
わ
る
キ
ッ
シ
ュ

　
お
二
人
は
と
も
に
東
京
の
ご
出
身
で
、料
理
の
素

材
や
人
の
温
か
さ
に
魅
力
を
感
じ
、こ
の
上
田
市
で

レ
ス
ト
ラ
ン
を
開
く
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

　
開
店
前
か
ら
現
在
ま
で
、た
び
た
び
海
外
に
も
赴

き
、本
格
的
な
料
理
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

本
村  

匠  

さ
ん

　
　

 

亜
紀
さ
ん

　
癒
し
で
す
ね
。

　
フ
ラ
ン
ス
語
で
レ
ス
ト
ラ
ン
と
い
う
言
葉
は「
治

す
」と
か「
修
復
」す
る
と
か
、建
物
に
使
う
言
葉
だ
っ

た
ん
で
す
ね
。

　
あ
る
料
理
屋
さ
ん
が
野
菜
な
ど
を
煮
込
ん
だ
ス

ー
プ
を
、「
こ
れ
を
食
べ
た
ら
心
や
体
が
回
復
し
ま
す

よ
」と
い
う
意
味
を
込
め
て「
レ
ス
ト
ラ
ン
」と
名
付

け
て
提
供
し
て
い
た
そ
う
で
す
。そ
う
し
て
お
店
を

続
け
て
い
る
と
、次
第
に
そ
の
料
理
屋
さ
ん
自
体
が

「
レ
ス
ト
ラ
ン
」と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
、食
事

を
と
る
場
所
自
体
が「
レ
ス
ト
ラ
ン
」と
呼
ば
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　
私
た
ち
は
レ
ス
ト
ラ
ン
の
語
源
を
見
た
と
き
に
、

こ
こ
に
来
た
ら
お
客
様
の
心
や
体
が
少
し
で
も
回

復
す
る
よ
う
な
料
理
や
空
間
を
提
供
し
た
い
と
思

い
ま
し
た
。

　
う
ち
は
カ
フ
ェ
の
要
素
も
結
構
あ
る
ん
で
す
け
ど

あ
え
て「
パ
ニ
エ
レ
ス
ト
ラ
ン
」と
い
う
名
前
に
し
て

い
る
理
由
は
、「
癒
し
」を
テ
ー
マ
に
し
て
い
る
と
い

う
の
が
あ
り
ま
す
。　

テ
ー
マ
は
な
ん
で
す
か

癒
し

　
パ
ニ
エ（
p
a
n
i
e
r
）は
フ
ラ
ン
ス
語
で「
籠
」

っ
て
い
う
意
味
な
ん
で
す
よ
。

　
店
名
に
し
た
き
っ
か
け
は
私
が
単
純
に
好
き
だ
っ

た
か
ら
な
ん
で
す
。

　
フ
ラ
ン
ス
に
行
く
と
市
場
と
か
に
籠
が
売
っ
て
い

る
ん
で
す
。そ
の
籠
の
素
材
や
雰
囲
気
、長
く
使
え

る
と
い
う
と
こ
ろ
が
好
き
で
、行
く
と
毎
回
買
っ
て

い
ま
し
た
。

　
お
店
を
出
す
っ
て
な
っ
た
時
に
し
ば
ら
く
名
前
を

何
に
し
よ
う
か
悩
ん
で
い
た
ら
知
り
合
い
に「
籠
が

好
き
な
ら
、そ
れ
に
す
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
？
」っ

て
言
わ
れ
て
。

　
籠
は
フ
ラ
ン
ス
語
で
パ
ニ
エ
。な
ん
か
し
っ
く
り

来
た
ん
で
す
。お
店
の
名
前
は
覚
え
や
す
い
よ
う
に

三
文
字
と
決
め
て
い
ま
し
た
し
、何
よ
り
籠
と
い
う

も
の
が
私
た
ち
が
目
指
す
将
来
像
と
リ
ン
ク
し
て
い

ま
し
た
。

　
籠
は
自
然
の
素
材
で
で
き
て
い
て
、私
た
ち
も
そ

れ
に
こ
だ
わ
っ
た
料
理
を
出
そ
う
と
し
て
い
た
し
、

長
く
使
え
る
と
い
う
と
こ
ろ
は
、私
た
ち
が
お
客
様

に
長
く
愛
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い
と

重
な
り
、「
パ
ニ
エ
」と
い
う
店
名
に
な
り
ま
し
た
。

店
名
の
由
来
は
な
ん
で
す
か

パ
ニ
エ

4546



　
イ
タ
リ
ア
で
の
様
子
と
食
べ
歩
い
た
パ
ス
タ
た
ち

で
す
。

　
そ
し
て
こ
の
ス
ー
プ（
左
）。連
日
の
食
べ
歩
き
で

疲
れ
た
胃
腸
が
、こ
の
ス
ー
プ
を
食
べ
た
こ
と
で「
回

復・修
復
」さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
さ
に「
レ
ス
ト
ラ
ン
」を
体
験
し
、ス
ー
プ
の
パ

ワ
ー
を
体
感
し
た
一
皿
と
な
り
ま
し
た
。

　
イ
タ
リ
ア
に
行
っ
て
一
番
に
感
じ
た
の
は
、素
材
の

活
か
し
方
が
と
て
も
上
手
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。他

の
国
、例
え
ば
フ
ラ
ン
ス
は
た
く
さ
ん
の
手
法
や
テ

ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
使
っ
た
芸
術
的
な
料
理
が
多
か
っ
た

で
す
。

　
イ
タ
リ
ア
は
、シ
ン
プ
ル
に
素
材
を
活
か
し
て
、家

庭
料
理
の
延
長
の
よ
う
な
感
じ
だ
け
ど
す
ご
く
お

い
し
か
っ
た
ん
で
す
よ
。

　
い
ろ
ん
な
料
理
を
食
べ
ま
し
た
が
、そ
の
中
で
も

印
象
的
だ
っ
た
の
が
シ
ン
プ
ル
な
ト
マ
ト
ソ
ー
ス
の

パ
ス
タ
で
し
た
。ト
マ
ト
ソ
ー
ス
の
パ
ス
タ
を
一
週
間

毎
日
違
う
お
店
に
行
っ
て
食
べ
ま
し
た
が
、本
当
に

全
部
美
味
し
く
て
。ト
マ
ト
ソ
ー
ス
だ
け
で
も
こ
ん

な
に
美
味
し
い
ん
だ
と
原
点
に
帰
る
よ
う
な
感
覚
に

な
り
ま
し
た
。

　
日
本
だ
と
や
っ
ぱ
り
具
材
が
た
く
さ
ん
あ
る
ほ
う

が
魅
力
的
に
感
じ
ら
れ
る
け
ど
、い
つ
か
ト
マ
ト
ソ

ー
ス
だ
け
の
パ
ス
タ
を
作
っ
て
、お
客
様
に
味
わ
っ
て

も
ら
い
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

イ
タ
リ
ア
の
料
理
と
は

　
　
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
た
か

イ
タ
リ
ア
で
の
経
験

　
や
っ
ぱ
り
人
間
関
係
の
面
で
ス
ト
レ
ス
が
な
く
、

楽
な
こ
と
で
す
ね
。ま
た
、そ
れ
が
な
い
こ
と
で
さ

ら
に
仕
事
に
集
中
で
き
ま
す
。

　
色
ん
な
人
と
仕
事
す
る
の
も
楽
し
い
で
す
け
ど
、

夫
婦
と
い
う
関
係
だ
か
ら
こ
そ
、嬉
し
い
感
情
の
共

有
は
も
ち
ろ
ん
、不
満
や
改
善
点
も
指
摘
し
あ
え
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
二
人
で
一
緒
に
や
っ
て
い
る
と
い
う
認
識
が
あ
る

の
で
、人
任
せ
に
せ
ず
自
己
責
任
で
全
て
の
こ
と
に

向
き
合
う
姿
勢
で
い
ま
す
。

　
今
二
人
で
一
生
懸
命
仕
事
が
で
き
て
い
る
の
は
、

問
題
の
解
決
や
、さ
ら
な
る
向
上
を
目
指
し
て
、あ

ー
し
よ
う
こ
う
し
よ
う
と
話
し
合
い
、無
視
せ
ず
手

を
抜
か
な
か
っ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。　

二
人
で
や
っ
て
い
て

　
　
良
か
っ
た
こ
と
は

　
　
　
　
　
　
　
な
ん
で
す
か

夫
婦
だ
か
ら
こ
そ

　
よ
く
話
す
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
一
緒
に
働
い
て
い
る
し
、一
緒
に
住
ん
で

い
る
し
、ほ
と
ん
ど
の
行
動
を
共
に
し
て
い
ま
す
。そ

う
す
る
と
様
々
な
こ
と
を
一
緒
に
経
験
す
る
こ
と
が

多
く
な
り
、共
有
で
き
る
こ
と
が
増
え
て
い
き
ま
す
。

　
同
じ
こ
と
を
経
験
す
る
し
、共
通
の
友
人
も
増
え

る
。と
な
る
と
会
話
は
日
常
的
に
生
ま
れ
、コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
続
く
か
ら
、そ
れ
が
い
ま
ま
で
続
い

て
い
る
秘
訣
か
な
。

　
一
緒
に
働
い
て
い
る
の
が
大
き
い
か
も
し
れ
な
い

で
す
ね
。

夫
婦
円
満
の

　
　
　
　
秘
訣
は
な
ん
で
す
か

気
に
な
る
！

秘
訣
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詳しい情報はHP・インスタグラムまで

　
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
に
関
し
て
は
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ

を
す
る
感
覚
で
し
た
。だ
か
ら
皆
さ
ん
が
思
っ
て
い

る
ほ
ど
追
い
詰
め
ら
れ
た
り
と
か
は
な
か
っ
た
で
す

ね
。

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
感
覚
で
楽
し
み
な
が
ら
、テ
イ
ク
ア

ウ
ト
の
メ
ニ
ュ
ー
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
も
ち
ろ
ん
い
い
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く
、お
客
様

の
流
れ
が
読
め
な
か
っ
た
り
、テ
イ
ク
ア
ウ
ト
用
の

容
器
の
発
注
数
を
う
ま
く
予
想
で
き
な
か
っ
た
り
と

大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
や
っ
ぱ
り
楽
し
み
な
が
ら
や
っ
て
い
て
も
、慣
れ

な
い
こ
と
っ
て
す
ご
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
う
の
で
、

疲
れ
た
部
分
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
で
も
買
い
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
お
客
様
に
い

い
反
応
を
頂
け
た
の
で
、私
た
ち
も
嬉
し
く
な
り
ま

し
た
。

　
ま
だ
コ
ロ
ナ
は
収
束
し
て
い
な
い
け
ど
、い
い
経

験
が
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。　

コ
ロ
ナ
へ
の
対
応
で

　
苦
労
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か

前
向
き
に
挑
戦

働
く
と
は
ど
う
い
う
こ
と
で
す
か

　
社
会
貢
献
、社
会
の
役
に
立
つ
こ
と
で
す
。

　
ぱ
っ
と
思
い
つ
く
働
く
理
由
っ
て
、お
金
を
稼
ぐ
こ

と
っ
て
い
う
の
が
あ
る
と
思
う
ん
で
す
よ
。

　
で
も
私
た
ち
が
お
金
の
た
め
だ
け
に
働
け
る
か

と
言
っ
た
ら
、そ
れ
は
違
う
ん
で
す
。さ
っ
き
の
話
と

通
じ
る
と
こ
ろ
が
あ
る
ん
で
す
け
ど
、私
た
ち
の
喜

び
は
、お
客
様
に
料
理
を
食
べ
て
も
ら
っ
て
喜
ん
で

も
ら
う
こ
と
な
ん
で
す
よ
ね
。

　
私
た
ち
の
社
会
の
役
割
は
料
理
を
作
る
こ
と
で
、

そ
れ
に
よ
っ
て
私
た
ち
に
も
喜
び
が
生
ま
れ
る
。そ

の
両
方
が
あ
る
か
ら
楽
し
く
続
け
ら
れ
る
の
だ
と

思
い
ま
す
。

　
前
の
仕
事
を
や
っ
て
い
た
と
き
は
、「
あ
ー
、私
は

今
何
を
や
っ
て
い
る
ん
だ
ろ
う
」っ
て
思
う
こ
と
が

何
回
も
あ
っ
た
け
ど
今
は
全
く
思
わ
な
い
し
、幸
せ
。

そ
う
思
え
る
の
は
喜
び
が
あ
る
か
ら
な
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

働
く
こ
と
は

役
立
つ
こ
と

　
手
段
で
す
ね
。お
客
様
を
喜
ば
せ
る
手
段
。

　
や
っ
ぱ
り
人
を
喜
ば
せ
た
く
て
こ
の
仕
事
を
や
っ

て
い
ま
す
。

　
人
を
喜
ば
せ
る
方
法
は
た
く
さ
ん
あ
る
け
ど
、私

た
ち
は
料
理
を
選
び
ま
し
た
。も
ち
ろ
ん
料
理
が
好

き
だ
し
、自
分
た
ち
が
一
番
人
を
喜
ば
せ
ら
れ
る
の

も
料
理
だ
と
思
っ
た
ん
で
す
。

　
し
か
も
、食
事
は
年
齢
や
性
別
に
関
わ
ら
ず
必
ず

と
る
も
の
だ
か
ら
、沢
山
の
人
を
喜
ば
せ
る
こ
と
が

で
き
る
の
で
、私
た
ち
も
よ
り
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

料
理
と
は
な
ん
で
す
か

料
理
と
は
手
段

ズ
バ
リ
ッ

パニエレストラン
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↓
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長
野
大
学

　

長
野
大
学
は
２
０
１
７
年
に
公
立
大
学
法
人

と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
県
内
だ
け
で

は
な
く
県
外
か
ら
も
多
く
の
学
生
が
集
ま
り
多

種
多
様
な
学
び
の
場
へ
と
展
開
し
て
い
き
ま
し

た
。
本
学
に
は
「
社
会
福
祉
学
部
」
「
環
境
ツ

ー
リ
ズ
ム
学
部
」
「
企
業
情
報
学
部
」
の
３
つ

の
学
部
が
あ
り
、
個
々
の
目
標
に
あ
っ
た
さ
ま

ざ
ま
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
長

野
大
学
が
最
も
重
視
し
て
い
る
学
の
精
神
は
地

域
と
と
も
に
地
域
の
中
で
実
際
に
見
て
触
れ
て

感
じ
る
と
い
う
も
の
で
す
。

企
業
情
報
学
部

　

企
業
情
報
学
部
で
は
、
企
画
力
や
自
己
表
現

力
、
技
術
力
、
組
織
運
営
能
力
、
経
営
戦
略
策

定
能
力
な
ど
の
「
組
織
の
中
心
的
存
在
」
に
必

要
不
可
欠
な
能
力
を
習
得
す
る
た
め
に
、1

年

生
か
ら
課
題
発
見
ゼ
ミ
な
ど
に
参
加
し
、
自
分

の
考
え
を
ま
と
め
、
発
表
す
る
機
会
が
与
え
ら

れ
ま
す
。
二
年
生
か
ら
は
「
経
営
」
「
情
報
」

「
デ
ザ
イ
ン
」
の
３
つ
の
コ
ー
ス
か
ら
ゼ
ミ

(
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
研
究
)
を
選
び
ま
す
。

　

学
生
が
持
つ
独
創
的
な
発
想
力
を
高
め
必
要

な
技
術
を
身
に
つ
け
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

て
く
て
く
う
え
だ
と
は

　　

『
て
く
て
く
う
え
だ
』
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
、

「
上
田
で
働
く
人
を
通
し
て
上
田
の
魅
力
を
探

究
す
る
」
で
す
。
第
一
に
、
上
田
に
あ
る
企
業

の
経
営
者
や
そ
こ
で
働
く
労
働
者
を
通
し
て
上

田
の
魅
力
を
探
究
し
ま
す
。
そ
の
際
、
普
段
で

は
顧
客
に
届
か
な
い
思
い
や
モ
ッ
ト
ー
を
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
で
聞
き
出
し
、
ま
た
教
科
書
で
は
知

る
こ
と
が
で
き
な
い
経
営
や
労
働
の
知
見
を
得

ま
す
。
第
二
に
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
よ
っ
て
得

た
知
見
を
上
田
市
民
そ
し
て
市
外
の
人
に
発
信

し
、
上
田
の
魅
力
を
も
っ
と
も
っ
と
知
っ
て
も

ら
い
ま
す
。

　　

私
た
ち
が
『
て
く
て
く
う
え
だ
』
を
作
成
す

る
目
的
は
、
「
経
営
や
労
働
に
関
す
る
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
か
ら
得
た
知
見
、
お
よ
び
タ
ウ
ン
誌
発

行
と
い
う
経
験
を
自
ら
の
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン

に
活
か
す
」
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
企
業
情
報
学

部
の
鈴
木
誠
ゼ
ミ
で
作
成
す
る
タ
ウ
ン
誌
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
「
経
営
」
「
労
働
」
「
キ
ャ
リ

ア
デ
ザ
イ
ン
」
と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
が
重
要
と

な
っ
て
き
ま
す
。
社
会
調
査
の
手
法
(
こ
こ
で

は
主
と
し
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
法
)
を
習
得
す
る

こ
と
に
よ
り
、
社
会
を
見
る
目
を
養
う
こ
と
も

目
的
の1

つ
と
い
え
ま
す
。
こ
れ
も
広
い
意
味

で
は
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
で
す
。

『
て
く
て
く
う
え
だ
』
の
意
義
は
、
「
個
人

レ
ベ
ル
、
企
業
レ
ベ
ル
、
地
域
レ
ベ
ル
の
三

段
階
で
役
立
た
せ
る
」
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

第
一
に
、
ま
ず
は
個
人
レ
ベ
ル
と
し
て
、
自

ら
の
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
に
活
か
す
と
い
う

意
義
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
第
二
に
、
そ
れ
だ

け
で
は
な
く
企
業
レ
ベ
ル
と
し
て
、
『
て
く

て
く
う
え
だ
』
を
発
行
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

上
田
経
済
の
活
性
化
を
促
す
と
い
う
意
義
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
二
点
は
長
野
大
学

企
業
情
報
学
部
の
ゼ
ミ
活
動
と
し
て
の
意
義

と
い
え
ま
す
。
第
三
に
、
地
域
レ
ベ
ル
と
し

て
、
町
お
こ
し
や
地
域
の
課
題
発
見
・
問
題

解
決
に
つ
な
が
る
と
い
う
意
義
も
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
上
田
市
が
設
置
団
体
で
あ
る
長
野
大

学
の
ゼ
ミ
活
動
で
あ
る
た
め
、
上
田
の
魅
力

を
探
究
・
発
信
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
地
域
の

発
展
・
活
性
化
を
促
進
す
る
の
は
重
要
な
こ

と
で
す
。
魅
力
の
あ
る
街
で
あ
る
こ
と
を
探

究
・
発
信
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
若
者
層
を

は
じ
め
、
あ
ら
ゆ
る
世
代
が
「
住
み
た
い
、

住
み
続
け
た
い
と
思
う
上
田
市
」
に
な
る
よ

う
促
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

鈴
木
誠
ゼ
ミ

 　

鈴
木
誠
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
で
は
「
地
域
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
題
し
て
、
上
田
に
あ
る
企
業
の

経
営
者
や
そ
こ
で
働
く
労
働
者
に
着
目
し
た
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
研
究
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し

て
、
ゼ
ミ
生
た
ち
は
企
業
情
報
学
部
生
の
視
点
か
ら

上
田
市
の
タ
ウ
ン
誌
を
作
成
す
る
「
タ
ウ
ン
誌
作
成

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
タ
ウ
ン

誌
と
い
う
の
は
、
こ
の
『
て
く
て
く
う
え
だ
』
の
こ

と
で
２
０
２
０
年
1
月
にVol. 1

を
発
行
し
ま
し
た
。
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昨年に引き続き多くの方々
のご協力を頂き、無事にタ
ウン誌を完成させることが
できました。ありがとうござ
いました。(田子翔太)

前年度は個人的に反省点
が多かったのですが、今年
はその反省点を踏まえてよ
り良いものができたので良
かったです。（山中島伶奈）

コロナ禍での活動、初めて
のタウン誌作成ということ
もあり大変なことも多かっ
たですが、完成させること
ができました。（高田渉）

リーダーを任され、不安で
はあったものの個々が責任
感を持ち活動してくれた為
充実した時間を送ることが
できました。（沼田聖那）

学生最後のゼミ活動はコロ
ナ禍でフィールドワークが
できませんでしたが多くの
人に支えられ充実した時間
になりました。（芳賀悠史）

タウン誌作成は今回が初め
てでしたが、この活動を通
して得た経験をこれからに
活かしていきたいです。　
　(大瀧駿介)

今年はコロナ禍で不安もあ
りましたが、無事に完成さ
せる事が出来ました。充実
した最後のゼミ活動となり
良かったです。(福永みこ)

グループリーダーがすごく
頑張って進めてくれました。
４年生で最後になりました
が楽しくできてよかったで
す。（室賀圭太）

いろいろな人との出会いが
あり、とても楽しいゼミナー
ル活動ができてよかったで
す。お疲れさまでした。　　
（渡邊晴幸）

今回のタウン誌作成では、
前回以上に経営面につい
て学ぶことができ、より有意
義なものになったので良か
ったです。（平木雛子）

2度目のタウン誌作成でコ
ロナ禍での去年との違いに
戸惑いもありましたが完成
させることができました。　
（宮元風太）

今回初めてタウン誌を作成
しましたが、グループで協
力して

沢山の方々のご協力のお
かげで満足のいく仕上がり
になりました。貴重な経験
をさせて頂きありがとうご
ざいました。（竹澤憂花）

ゼミ活動を通して、上田の
沢山の魅力を学び触れるこ
とができました。ご協力あり
がとうございました。　　
　(岡崎里佳)

コロナ禍で苦労することも
ありましたが、協力して完
成させることができました。
この経験を今後に活かして
いきたいです。(熊谷晃希)

初めてのタウン誌作成でし
たが、先輩方が優しく先導
してくださったので安心し
て作成に取り組むことがで
きました。(平澤実桜)

コロナ禍でインタビュー等
難点がありましたが、なん
とか協力し、タウン誌を作
成できました。お疲れ様で
した。(濱辺道登)

去年よりもスムーズにイン
タビュー・記事の作成がで
き、前作の反省を生かすと
共に成長を感じることがで
きた年でした。（畑中日那）

私は急遽このゼミに参加し
たのですが、ゼミの皆さん
と一体となりフィールドワ
ークやタウン誌作成ができ
ました。（矢野大和）

今回は初めてのゼミ活動で
班ごとにタウン誌を作成し
ましたが、楽しく有意義に
作ることができ、いい経験
になりました。（古田惇大）

コロナ禍で戸惑った部分も
ありましたが、取材先の方
や班員との協力で完成でき
ました。鈴木ゼミでよかっ
たです。（堀内晴菜）

ゼミ活動を通して様々なこ
とを知り、学ぶことができま
した。お忙しい中、協力して
頂きありがとうございまし
た。(阿波夏美)

初めての事ばかりでしたが
先輩方を見て多くのことを
学びました。大変でしたが
充実したゼミ活動になりま
した。（河村優里）

コロナ禍で去年とは違った
点も多い中、無事完成させ
ることが出来ました。大学
最後のゼミ活動とても楽し
かったです。(荒井澪)

今回のタウン誌作成はコロ
ナ禍の関係で難しい場面も
ありましたが、グループで
協力して活動することがで
きました。（青木二芽）

新たに2年生が加わり、3年
生を中心とする新体制で、
楽しく活動できた。皆の気
持ちが詰まったいい作品が
できたと思う。（高島由斗）

今年は去年の経験を活か
し効率よく作業することが
でき、満足のいくものを作
成出来ました。ありがとうご
ざいました。(塩原百合羽)

タウン誌作成を通して沢山
の方にご協力いただき完
成することができました。ご
協力ありがとうございまし
た。（市原直子）

今年はコロナ禍で最後まで
オンライン参加のメンバー
もいましたが、それぞれ分
担し計画的に進むことがで
きました。（若杉美咲）

ゼミ活動を通して、より上田
を知ることができました。こ
のタウン誌を見て上田の良
さが伝わると嬉しいです。
　(石井佑季奈)

コロナ禍でもこうしてタウ
ン誌を無事発行することが
でき嬉しく思います。インタ
ビュー先の方々に感謝申し
上げます。（橋本義則）

去年度の経験を活かしてス
ムーズに進められるかな、
と思いましたが苦闘してし
まいました。完成出来て良
かったです。(勝拓実)

オンラインでの作業が多く
初めてのこともあり苦戦し
ましたが、全員で協力し完
成させることができたので
良かったです。(崎塩友海)

グループの皆さんの温かい
配慮のおかげでリモートの
立場を生かして活動に参加
することができ良い経験に
なりました。(柳澤夢叶)

初めてのタウン誌制作で、
インタビューやタウン誌作
成など協力して行えること
ができました。ありがとうご
ざいました。（渡邉響)

タウン誌作成は初めての経
験でなかなか難しい事もあ
りましたが、多くのご協力も
あり良い物が出来たと思い
ます。(出井寿珠)

4年生として後輩達へいい
アドバイスをしながら良い
タウン誌を作りながらゼミ
活動を楽しむことが出来ま
した。(高柳翔矢)

このタウン誌を通してより
多くの人に、上田市の魅力
を伝えることができたらう
れしいです。ありがとうござ
いました。（佐藤翠咲）

初めてのタウン誌作成にあ
たり、難しいこともありまし
たが楽しく作業ができまし
た。お読みいただけると幸
いです。(井出大貴)

私は2度目のタウン誌制作
だったので、仲間と協力し
ながら昨年のタウン誌より
もこだわって作ることがで
きました。（松浦克美）

編集後記今回が初めてのタウン誌作
成で不安もありましたが、
グループで協力し楽しく円
滑に進めることができてよ
かったです。（島田愛菜） Editor’s Note
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