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「志望理由書」は、これまでの経験や問題意識、長野大学社会福祉学部で学びたいこと、将来の目標などを、

自分自身の言葉で伝えるための書類です。特別な経験や実績の有無ではなく、これまでの経験を通して何を感

じ、考え、それを大学での学びにどのようにつなげたいかについて、次の 4項目に即して、それぞれ具体的か

つ所定の字数で記述してください。 

志望理由書の様式は、本学公式ウェブサイトからダウンロードできます＊。パソコン等を使用して作成し、

A4 サイズの用紙に印刷して提出してください。提出前に、すべての文字が鮮明に印刷され、記載内容が用紙

内に収まっていることを確認してください。 

＊ 大学公式ウェブサイト →入試情報(受験生応援サイト) → 総合型選抜 

 

1. 志望理由 

長野大学社会福祉学部を志望する理由を書いてください。社会福祉に関心を持ったきっかけや、これまで

の経験を通して感じている問題意識を示した上で、なぜ社会福祉を大学で学びたいと考えたのかを記述して

ください。また、社会福祉を学べる大学・学部の中から、長野大学社会福祉学部を選んだ理由が分かるよう

に書いてください。 

 

2. 長野大学社会福祉学部で学びたいこと 

 長野大学社会福祉学部の教育内容や学びの特色を確認した上で、入学後に学びたいことを書いてください。

どのような人、生活上の課題、地域や社会の問題などに関心があり、それについて何を明らかにしたいのか、

どのような知識や力を身につけたいのかについて、それらが自分の関心や目標とどのようにつながっている

のかが伝わるように書いてください。 

 

3. 将来の目標 

現時点で考えている、大学卒業後の進路や将来の目標について書いてください。希望する職業や取得した

い資格がある場合は、その名称だけではなく、大学で学んだことや身につけた力を、誰のために、どのよう

な場面で生かしたいと考えているのかを記述してください。現時点で具体的な職業が決まっていない場合は、

関心のある分野や、将来どのような人、地域、社会に関わりたいと考えているのかを書いてください。 

 

4. 高校で注力したこと・自己 PR 

 高校在学中に、自分が力を注いで取り組んだことを書いてください。学校の授業、探究活動、部活動、生

徒会活動、ボランティア、地域活動、資格取得、アルバイト、家庭での役割などの取り組みにおいて、どの

ような課題や目標があり、自分がどのように考え、行動したのかについて、その経験から何を学び、どのよ

うな力や考え方が身についたのかを書いてください。なお、取り組み自体が社会福祉に直接関係するもので

なくてもかまいません。その経験から得た学びや自分の強みを、長野大学社会福祉学部での学びにどのよう

に生かしたいかを記述してください。 


