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1.背景と目的
背景

・少子高齢化によって、全国的に若者の消防団員が少ない

・インフラの老朽化や気候変動により、災害リスクが高まっている

目的

・消防団の認知度を上げ、学生消防団の魅力を伝え、入団人数を増やす

→学生にもできる防災、減災の取り組みを模索しながら、消防団の魅力
を伝えるための活動を行う

・地域と共同して防災を呼びかける

→地域へ出向き、火災予防の講座を行う





2.消防団としての活動

・出初式
・操法訓練
・上級救命講習
・広報活動

・地域のお祭り警備・高齢者宅訪問

・訓練



出初式

1月

・上田市街地での行進や纏、梯
子乗りなどの伝統芸能も
・女性団員は式典補助も担当

新年の仕事始めの行事



操法大会
4〜6月

3番員の選手として参加

・一般の地域の団員の方と選
手として参加
・大会に向けて一緒に練習、
後方支援、応援など



上級救命講習

11月

・成人や子供に対する胸骨圧迫
の方法やAEDの使用法、搬送方

法など救命に関する知識につい
ての講習

救命方法を学ぶ



地域のお祭り警備・高齢者宅訪問

8月・11月

・駐車場の交通整理や警備など
・高齢者宅訪問では一人暮らし
の高齢者の方のお宅に消防署員
の方と防火訪問

地域密着型の活動



広報活動
毎月

・１の位に1がつく日に実施
・分団の積載車にのり、管内を回り
ながら広報文を読み注意喚起

毎月行っています！



訓練
・一年を通して様々な訓練に参加

・火災想定訓練
・東塩田防災研修

・規律訓練

・水防訓練や南部消防署合同訓練
など



他にも様々な活動に参加





3.長野大学分団の取り組み

•川西防災講座

•長野大学文化祭

•信州大学文化祭でのコラボブース展示

•名古屋市学生消防団との交流会

•うえだFM開局準備室・大学の避難訓練での防災講座



川西防災講座   9/27

◆内容

川西地域の皆さんを対象に防災講座
開催

・火災の起きやすいポイント解説

・消火器の使用方法説明

・火災○×クイズ

◆成果
・地域の方と防災について一緒に考える貴重な
時間となった。
・身近な火災要因や出火時の対応について学生
も理解を深めることができた。



長野大学文化祭    10/18.19

内容
•DIG訓練
•服・器具展示
•防災かるた
•ぬり絵
•ホース投げ
•火災○×クイズ
•持ち出し袋展示
•アンケート

来てくださった方の声
・DIG訓練を通して消防団の存在と役割を
    知ることが出来た
・防災意識を高めるきっかけになった。家  
    に持ち出し袋を用意しようと思った



信州大学文化祭のコラボブース展示  10/25

●ブース内容

・おでんの炊き出し

・活動服、消防活動二輪車の展示

・煙体験ハウス

・防災食、非常用グッズの配布

●成果

・煙体験によって火災の怖さを知ってもらうことができた

・信州大学の学生3名が消防団に入団



名古屋市学生消防団との交流   11/22

●内容
オンラインで繋ぎ活動報告や質問を交わす

●名古屋市学生消防団の活動
・東日本大震災があった土地への派遣
・近隣の商業施設で消防体験や啓発活動など

●成果
今後、活動範囲を拡大して
いくうえで、同じ学生同士
の視点から、多くの事を学
ぶことができた



上田FM開局準備室  

・月に1回程度、信州大学の学生消防団員と

集まり、ラジオ放送

・啓発や最近の防災に関する出来事を放送

学内の避難訓練での防災講座

・10月に大学内で行われた避難訓練
・サークルメンバーで消火器の使い方や
持ち出し袋について講座を実施



成果

●消防団活動への精力的な参加

●地域に向けて防災知識を発信していく機会の増加

●信州大学との協働、団員の獲得

●他大学との交流で活動ノウハウの獲得

●文化祭でいただいた言葉（アンケートより抜粋）
「大学生で団員として活動していることに驚きました。」

「消防のことを身近に感じた！」

「自分の防災意識を高めるきっかけになりました。」 など



成果

●メディアにも取り上げられました

2025年11月8日週刊うえだ

2025年12月18日信濃毎日新聞

など



今後の取り組み

・学生団員の数が少ない（現在：3年生4名、2年生1名）

→学生に向けた勧誘活動を積極的に行う

・地域に向けた防災活動の継続

（防災講座・ラジオなど）



information

https://www.instagram.com/nagadai_bundan?i
gsh=NHYweGMxNmljZnpl&utm_source=qr



ご清聴ありがとうございました
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