
2026年度⽣⽤
（注）◎必修科⽬　　○選択科⽬　　

授業科⽬ 単位 必・選 年次
Integrated English Ⅰ 2 ◎ 1
Integrated English Ⅱ 2 ◎ 1
Writing Ⅰ 1 〇 2
Content-based English A 1 〇 2
Writing Ⅱ 1 〇 2
Content-based English B 1 〇 2
Presentation in English 1 〇 2
Advanced Reading 1 〇 2
Media English 1 〇 2
English for International CommunicationⅠ 1 〇 3
English for International CommunicationⅡ 1 〇 3
中国語初級 2 〇 2
中国語中級 2 〇 2
中国語実践Ⅰ 2 〇 3
中国語実践Ⅱ 2 〇 3
アカデミックライティング 2 登録必修 1
コミュニケーション論 2 〇 2
ファシリテーション論 2 〇 2
価値創造論 2 〇 3
新聞で現代社会を考える 2 〇 3
コンピュータリテラシー 2 〇 1
データサイエンス概論 2 ◎ 1
プログラミング基礎 2 〇 1
データビジュアライゼーション 2 〇 2
線形代数学概論 2 〇 1・2
確率統計基礎 2 〇 1・2
微分積分学概論 2 〇 1・2
コンピュータ数学 2 〇 1・2
⽇本史概論 2 ○ 1・2
地誌概論 2 ○ 1・2
法学概論 2 ○ 1・2
現代社会と哲学 2 ○ 1・2
現代社会と倫理学 2 ○ 1・2
憲法 2 ○ 1・2
⼼理学 2 ○ 1・2
社会思想史 2 ○ 1・2
⽂化⼈類学 2 ○ 1・2
東洋史概論 2 ○ 1・2
⻄洋史概論 2 ○ 1・2
政治学概論 2 ○ 1・2
哲学概論 2 ○ 1・2
倫理学概論 2 ○ 1・2
スポーツ実技Ⅰ 1 ○ 1・2
スポーツ実技Ⅱ 1 ○ 1・2
海外研修 2 ○ 2・3
国際⽂化論/国際⽂化 2 ○ 3
欧⽶における⼈権の拡⼤ 2 ○ 3
近代⽇本の歩み 2 ○ 3
歴史の⾒⽅ 2 ○ 3
⽇中関係史 2 ○ 3
⽣態学 2 ○ 1・2
科学技術と社会 2 ○ 1・2
物理学基礎 2 ○ 1・2
⽣活と環境の科学 2 ○ 1・2
信州地域史 2 ○ 1
信州上⽥学 2 ○ 1
メディア芸術論 2 ○ 2
地域創造論 2 ○ 3
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2026年度⽣⽤
（注）◎必修科⽬　　○選択科⽬　　

授業科⽬ 単位 必・選 年次
経済学概論 4 ◎ 1
社会学概論 4 ◎ 1
経営学概論 4 ◎ 2
競争戦略論 2 ○ 2
⾊彩科学 2 ○ 2
プロダクトデザイン 2 ○ 2
情報デザイン 2 ○ 2
産業とソフトウェア 2 ○ 2
地域情報メディア論 2 ○ 2
戦略経営論 2 ◎ 2
マーケティング論 2 ○ 2
ビジネスとCG 2 ○ 2
観光と地域ビジネス 2 ○ 2
eコマース論 2 ○ 2
産業と画像 2 ○ 3
アプリビジネス論 2 ○ 3
デザインマネジメント 2 ○ 3
商業と流通 2 ○ 3
⼈的資源管理論 2 ◎ 2
簿記 2 ○ 2
経営情報論 2 ○ 2
データベース論 2 ○ 2
データサイエンス論 2 ○ 2
経営組織論 2 ○ 2
中⼩企業論 2 ○ 2
男⼥共⽣の地域づくり 2 ○ 2
財務会計論 2 ○ 2
⾮営利組織論 2 ○ 3
雇⽤関係論 2 ○ 3
CSR 2 ○ 3
観光学 2 ○ 2
観光事業論 2 ○ 3
地理学 2 ○ 2
⾃然エネルギー論 2 ○ 2
地域環境論 2 ○ 2
観光経営論 2 ◎ 2
環境教育論 2 ○ 2
環境社会学 2 ○ 2
観光地理学 2 ○ 2
持続可能な地域づくり論 2 ○ 2
景観計画論 2 ○ 2
⾃然調査演習 4 ○ 2
⾥⼭再⽣論 2 ○ 3
景観アセスメント論 2 ○ 3
保全⽣態学 2 ○ 3
地域社会学 2 ◎ 2
国際社会学 2 ○ 2
地⽅⾃治論 2 ○ 2
地域イノベーション論 2 ○ 2
コミュニティ・デザイン論 2 ○ 2
環境政策論 2 ○ 2
⾏政学 2 ○ 2
地⽅財政論 2 ○ 2
地域交通論 2 ○ 2
地域経済学/持続可能な地域経済 2 ○ 2
地産地消論 2 ○ 3
公共政策論 2 ○ 3
都市計画論/まちづくりマネジメント論 2 ○ 3
観光政策論 2 ○ 3
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2026年度⽣⽤
（注）◎必修科⽬　　○選択科⽬　　

授業科⽬ 単位 必・選 年次
社会調査論 4 ◎ 1
社会統計法 2 ○ 2
統計学 2 ○ 2
社会調査法 2 ○ 2
統計解析法 2 ○ 2
多変量解析 2 ○ 2
質的調査法 2 ○ 2
地域調査演習 4 ○ 3
組織調査演習 4 ○ 3
課題探求ゼミナールⅠ 4 ◎ 1
課題探求ゼミナールⅡ 4 ◎ 1
プロジェクト研究Ⅰ 8 ◎ 2
プロジェクト研究Ⅱ 8 ◎ 3
卒業研究 8 ◎ 4
職業選択と⽣き⽅ 2 ○ 1
キャリアデザイン論 2 ○ 2
若者と労働 2 ○ 2
地域社会と⽣き⽅演習 4 ○ 2・3
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必修　　　　　　　　　　　５６単位
選択必修　　　　　　　　２８単位
選択　　　　　　　　　　　　 ６単位
計９０単位

2026年度⽣　卒業所要単位数
基礎科⽬群・教養科⽬群

専⾨科⽬群

合計

１２４単位
※専⾨基幹科⽬で修得する30単位の内訳は、経営イノベーションコースは、「経営イノベーション領域」「組織マネ
ジメント領域」から20単位、「環境ツーリズム領域」「地域公共政策領域」から10単位、また、地域サスティナビリ
ティコースは、「環境ツーリズム領域」「地域公共政策領域」から20単位、「経営イノベーション領域」「組織マネジメ
ント領域」から10単位とする。
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